


MISSION STATEMENT
[sraAlD reagiert auf die sich verandernden Bediirfnisse
der Bevolkerung beim Ubergang einer Krise zu
Wiederaufbau, Rehabilitation und nachhaltigem
Leben und unterstiitzt damit wirksam erfolgreiche
Integration.



UBERSICHT BISMITTE 2019

PSYCHOSOZIALE UNTERS]

15,500 1,500 30

GEFLUCHTETE MITARBEITER ARBEITSORTE
VON SOZIALEN
EINRICHTUNGEN

TEAM: Die Mitarbeiter_innen von IsraAID Germany - ein Mosaik
aus jldischen, arabischen und deutschen psychosozialen Spezialist_
innen (Psycholog innen, Sozialarbeiter_innen, Kunsttherapeut innen
und Pdadagog_innen) - tragen mit ihren internationalen Erfahrungen,
Sprachen und ihren interkulturellen Ansdtzen dazu bei, langfristiges
Wohlbefinden in der Bevolkerung zu fordern. IsraAID Germany
beschaftigt erfolgreiche Absolvent_innen mit Fluchthintergrund aus
vorangegangenen Programmen und lebt damit den Gedanken von
Vielfalt, Integration und Partizipation.






DAS PROJEKT

NAVIGATION BERLIN, in Zusammenarbeit mit der ZWST, zielt
auf das ganzheitliche Konzept von interkultureller psychischer
Gesundheitsversorgung, Traumabewaltigung und Integration
sowie Empowerment ab. Die psychosoziale Unterstiitzung
in arabischer, deutscher und englischer Sprache stabilisiert
gefliichtete Kinder und Familien. Der stetige Austausch, die
Beratung und Schulungen mit den Mitarbeiter_innen der
Unterkiinfte fithrt zu einem Kapazitatsaufbau und ermoglicht so
eine strukturierte, langfristige Versorgung der Teilnehmenden.
Die Empowerment-Arbeit erfolgt durch selbst-initiitierte
Hilfsprojekte, die Gefliichtete zum Wohl anderer durchfiihren. Die
demokratischen Werte unserer Gesellschaft, wie beispielsweise
Toleranz gegeniiber allen Religionen, ist ein tragendes Element
unserer Arbeit.

ZIELE

e Traumabewiltigung und Verringerung psychischer
Belastung Gefliichteter

e Unterstiitzung der Unterkiinfte bei der
Aufrechterhaltung einer langfristigen psychosozialen
Betreuung fiir die Kinder

¢ Schulungen und Beratungen fiir die Mitarbeiter_innen
zu Traumata, psychosozialen Mafdnahmen

e Hilfestellung bei der Integration und Partizipation fiir

den Neuanfang in Deutschland






DAS PROJEKT

Im Projekt BRUCKENBAU engagiert sich IsraAID Germany,
gemeinsam mit der ZWST, in Frankfurt/M., Niedersachsen
und Nordrhein-Westfalen durch interkulturelle psychosoziale
Unterstiitzung und Integrations- sowie Partizipationsarbeit
fir Gefliichetete. Wir fokussieren uns bei diesem Projekt auf
die Arbeit mit Frauen, Kindern, Opfern geschlechtsspezifischer
Gewalt sowie weiteren schutzbediirftigen Personengruppen (z.B.
LSBTI). Zudem wird ein zivilgesellschaftlicher Ansatz verfolgt,
indem lber ehrenamtliches Engagement in der Bevélkerung
das gesellschaftliche Miteinander gefordert wird. Gefliichtete
initiieren soziale Aktivititen fiir die Mehrheitsgesellschaft und
helfen damit sich und anderen. Gleichzeitig bieten die Spezialist_
innen von IsraAID Germany Beratungen und Schulungen fiir die
Mitarbeiter_innen der Unterkiinfte zu Themen interkultureller
psychosozialer = Arbeit sowie  Traumabewadltigung und
Fallberatungen an.

ZIELE

e Empowerment und Schutz von Frauen mit
Fluchthintergrund

¢ Verbesserung von Kinderschutzbedingungen und
der personlichen Sicherheit und Unversehrtheit der
Gefliichteten

¢ Schaffung, Stirkung und Einbindung von
Selbsthilfestrukturen

e Ermdéglichung gesellschaftlicher Teilhabe






DAS PROJEKT

Das Projekt KOMPASS MULTIPLIER, das IsraAID Germany
gemeinsam mit der ZWST in Berlin realisiert, richtet sich an
motivierte, engagierte Menschen mit Fluchthintergrund, die
im Rahmen von Leadership-Gruppen durch professionelle
Schulungen, Trainings und Hilfe zur Selbsthilfe unterstiitzt
werden, eigene Ressourcen aufzubauen und diese im Rahmen
von sozialen Aktivititen an die eigene Gemeinschaft und die
Mehrheitsgesellschaft (Altenheime, Obdachlosenhilfe etc.)
weiterzugeben. Erfolgreiche Absolvent_innen des Programms
bauen gemeinsam mit den Spezialist_innen von IsraAID Germany
weitere Gruppen auf und geben so die gewonnenen Fahigkeiten
in einem entstehenden Multiplikatoreffekt an andere Gefliichtete
weiter. Gleichzeitig fordert der aktive Austausch zwischen
der Bevolkerung und den Neuangekommenen ein positiveres
Verstandnis untereinander

ZIELE

¢ Hilfestellung bei der Integration und Partizipation fiir
den Neuanfang in Deutschland

e Stiarkung von Toleranz und Antidiskriminierung

e Empowerment der Gemeinschaft

¢ Forderung einer positiven éffentlichen Meinung
gegeniiber Gefliichteten in Deutschland und dem

gegenseitigen Verstandnis unterschiedlicher Kulturen



[KS PROJEKT

Die jahrhundertelange Verfolgung ethnisch-religioser
Minderheiten im noérdlichen Irak und besonders die andauernde
Krise seit 2014 bewegte IsraAID Germany in den letzten Jahren

zur Implementierung verschiedenern rstiitzungsprogramme
fiir jesidische Gefliichtete in Deutschland. Das Projekt HAND IN
HAND BRANDENBURG unterstiitzt jesidische Uberlebende durch:



1) Therapeutische, psychosoziale Unterstiitzung, Schutz
vor geschlechtsspezifischer Gewalt sowie Empowerment von
jesidischen Frauen

2) Vernetzung sowie Unterstiitzung bei der Integration
jesidischer Gefliichteter in Deutschland

Die psychosoziale Betreuung wird durch semiverbale
kunsttherapeutische Prozesse realisiert. Um sprachliche und
kulturelle Barrieren zu liberwinden, arbeitet IsraAID Germany
mit Kurmanci sprechenden interkulturellen Begleiter_innen
zusammen. Im Rahmen von Community Empowerment kénnen
erfolgreiche Absolvent_innen mit Fluchthintergrund aus anderen
Programmen von IsraAID Germany begleiten und lokal aufgebaute
Netzwerke genutzt werden, um eigene soziale Aktividten fiir die
Gemeinschaft zu realisieren.

ZIELE

¢ Minderung von psychischem Stress und posttraumati-
schen Symptomen

e Stiarkung der Gemeinschaft

¢ Empowerment von Frauen

e Unterstiitzung bei der Integration und Partizipation
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sowie der Stiarkung eines interkulturellen Verstandnisses.
Die Teams werden in ihrer Professionalisierung unterstiitzt
und es wird versucht, die Kommunikation zwischen den
Gefliichteten und den Teams zu verbessern. Im Rahmen der
Integrationsarbeit und dem Ziel der Hilfe zur Selbsthilfe werden
Gefliichtete durch ressourcenorientiertes Coaching begleitet,
Selbstheilungskrafte zu aktivieren, die wiederum praventiv
psychischer Destabilisierung entgegenwirken konnen. Durch die
begleitende Betreuung von IsraAID Germany werden die kiinftigen
Navigator_innen (erfolgreiche Absolvent_innen) stabilisiert und
in ihrer Rolle als Multiplikator_innen sowie Vorbilder fiir andere
Newcomer_innen gestarkt.

ZIELE

e Traumabewiltigung und Verringerung psychischer
Belastung Erwachsener und Kinder

e Unterstiitzung der Unterkiinfte beim Aufrechterhalten
einer langfristigen psychosozialen Betreuung fiir die
Kinder

e Erwerb theoretischer Kenntnisse iiber Traumata,
psychosozialer Mafinahmen und Beratung fiir die
Mitarbeiter_innen von Einrichtungen

e Unterstiitzung bei der Integration und Partizipation






DAS PROJEKT

Der Erfolg der Projekte Navigation in Deutschland veranlasste
IsraAID Germany, gemeinsam mit der ZWST dazu, auch in
Griechenland Gefliichtete zu unterstiitzen, erlebte Traumata zu
bewadltigen, die Gesellschaft und ihre eigene Gemeinschaft zu
unterstiitzen. Ein Fokus der Arbeit in Griechenland liegt in der
Unterstiitzung schutzbediirftiger Zielgruppen, wie Minderheiten
ausdem Nordirak, Kinder mit Beeintrachtigungenundunbegleitete
Minderjahrige. Die erfolgreichen Absolvent_innen des Projekts
KOMPASS GREECE aus dem Jahr 2018 unterstiitzen seit 2019 -
als interkulturelle Begleiter_innen und Ubersetzer_innen - im
Rahmen von NAVIGATION GREECE psychosoziale Spezialist_innen
von IsraAID Germany dabei, im Rahmen von therapeutischen
Prozessen die psychische Gesundheitsversorgung von Kindern
und Familien mit Fluchthintergrund zu verbessern.

ZIELE

e Traumabewiltigung und Verringern psychischer
Belastung der gefliichteten Erwachsenen und Kinder

¢ Unterstiitzung der Unterkiinfte beim Aufrechterhalten
einer langfristigen psychosozialen Betreuung der Kinder

e Forderung positiver Erziehungsmuster und
Kommunikation innerhalb der Familienstrukturen

e Empowerment und Professionalisierung fiir Gefliichtete,
die die Projekte von IsraAID Germany als interkulturelle

Begleiter_innen unterstiitzen und weitertragen



SPENDEN

Mit Threr Spende helfen wir Menschen in Not. Jeder

Euro hilft!

MITMACHEN

Machen Sie ein Praktikum, unterstiitzen Sie uns
ehrenamtlich oder nutzen Sie Ihre beruflichen
Fahigkeiten und Erfahrungen, um bei IsraAID Germany

e.V. mitzuwirken.

UNTERSTUTZT VON

Die Beauftragte der Bundesregierung

far Migration, Fchtlinge und Aktion .
Integration .) Deutschland Hilft

Biindnis deutscher Hilfsorganisationen

und Jugend

* Bundesministerium
N fiir Familie, Senioren, Frauen
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BRANDENBURG  wiisTeRiuM FiR s0zIALES UND INTEGRaTIoN  Zenralwohlfchrisstelle der Juden in Deutschland e,

KONTAKT

Email:
germany@israaid.org
Homepage:
www.israaid-germany.com



