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Ein Pilotprojekt der ZWST IWST

Dieses Jahr begehen wir ein Ergebnis der mehr als 10jahrigen Bemihungen der
ZWST, der psychosozialen Versorgung und Unterstiitzung von Uberlebenden der
Shoah und ihren Angehdrigen einen strukturierten Rahmen zu geben und Soziale
Arbeit in diesem Kontext weiter zu professionalisieren. Schon frih hatte vor al-
lem der damaligen Reprasentant der Claims Conference in Deutschland, Dr. Karl
Brozik sel.A., immer wieder darauf gedrangt, sich um die spezifischen Probleme
der Uberlebenden zu kiimmern. ,Beni mach was" sagte er immer wieder. Ende der
1990er Jahre trat im Rahmen unserer Fortbildungen fir Sozialarbeiter/innen das
Thema ,Arbeiten mit Uberlebenden’ immer deutlicher in den Vordergrund. Als Be-
richte tiber Probleme von Pflegediensten und bei medizinischen Behandlungen von
Uberlebenden der Shoah auftauchten, begannen wir mit Fachleuten aus Medizin,
Therapie und Sozialer Arbeit Modelle zu diskutiert, wie dem wachsenden Bedarf an psychosozialen Angebo-
ten fir diese Menschen entsprochen werden kénnte und Fachkrafte aus Medizin und Pflegeberufen fir den
Umgang mit ihnen besser sensibilisiert werden kdénnten.

Zusammen mit Karl Brozik, Trude Simonsohn und Aviva Goldschmidt, der damaligen Leiterin des Sozialre-
ferats der ZWST, wurde eine Initiative gegriindet, der mit Dr. Tami Fischmann, Dr. Kurt Grinberg, Dr. Isidor
Kaminer, Prof. Dr. Doron Kiesel, Sara Majerczik, Dalia Moneta, Sammy Speier sel.A., Dr. Schimon Staszew-
ski und Noemi Staszewski neben Uberlebenden auch Arzte, Psychoanalytiker/innen und Sozialpddagogen/
innen der 2. Generation angehérten. Der Psychoanalytiker Dr. Nathan Durst sel.A., selbst Uberlebender und
damaliger medizinische Direktor und Mitbegriinder von AMCHA Israel unterstiitzte uns dabei, ein auf die
Verhéltnisse in Deutschland passendes Konzept zur ambulanten Versorgung und Betreuung von Uberleben-
den der Shoah zu entwickeln. So entstand der ,Treffpunkt®, der sich an das in Israel und den USA weiter-
entwickelte ,Café Europa" anlehnte. Um dessen zentrales Angebot, einem wéchentlichen Kaffeenachmittag
mit kulturellem Programm, wurden verschiedene soziale und psychotherapeutische Beratungsangeboten
aufgebaut. Die Zusammenarbeit mit den Einrichtungen der Jidischen Gemeinde, der Stadt Frankfurt und
lokalen Pflegediensten eréffnet den Uberlebenden und ihren Angehérigen ein Netz an Hilfsangeboten, das
ihnen die Bewaltigung ihres zunehmend komplizierter werdenden Alltags erleichtern kann.

Die in Frankfurt gemachten Erfahrungen haben einen wichtigen Einfluss auf die Professionalisierung unse-
rer Fortbildung fiir Sozialarbeiter und andere mit Uberlebenden arbeitenden Fachkréfte gehabt. Dank ihnen
konnten wir dabei helfen, ahnliche Modelle in anderen jludischen Gemeinden in Deutschland aufzubauen.
Die Betreuung und Beratung von Traumatisierten wurde zum Thema einiger internationaler Kongresse der
ZWST. Dem Sozialreferat unter der Leitung von Paulette Weber gelang es damit, den féacheribergreifenden
Austausch zu diesem Arbeitsschwerpunkt zu férderten und zur Kompetenzerweiterung der Fachkrafte in
unseren Gemeinden in Deutschland beizutragen.

Dass der ,Treffpunkt" existiert, ware ohne die Unterstlitzung diverser Sponsoren und engagierter Organi-
sationen nicht méglich geworden. Die B’nai B'rith Frankfurt Schdnstadt Loge hat noch in der Vorphase des
Projekts seine Raume flr die ersten Kaffeenachmittage zur Verfligung gestellt. Ohne die finanzielle Un-
terstitzung der Claims Conference, der Stiftung ,Erinnerung, Verantwortung und Zukunft® und der Aktion
Mensch hatte der ,Treffpunkt™ nicht entstehen und existieren kénnen. Daflir méchten wir uns bei diesen
Organisationen ganz herzlich bedanken.

Ebenfalls bedanken mé&chten wir uns bei den Mitgliedern der urspriinglichen Treffpunkt- Initiative, die viel
Zeit investiert haben, um ein derartiges Projekt Uberhaupt in Angriff nehmen zu kédnnen. Dank geblhrt
Noemi Staszewski, die den ,Treffpunkt™ von Beginn an mit konzipiert und in den letzten 10 Jahren geleitet
hat, sowie Ania Hadda, Dr. Kurt Griinberg und Dr. Isidor Kaminer und allen ehrenamtlichen Helfer/innen,
ohne deren Engagement der ,Treffpunkt™ nicht zu dem geworden ware, was er heute ist.



Auf Grund des Zuspruchs, den die Beratungs- und Betreuungsangebote dieser Modell-Einrichtung sei-
tens der Uberlebenden und ihrer Angehérigen erlebt, haben wir gelernt, dass unsere Aufgaben in diesem
Bereich nach den ersten zehn Jahren noch lange nicht beendet sind, sondern im Gegenteil immer neue
Herausforderungen auf uns warten. Gerade in den letzten Jahren sind zunehmend jiingere Uberlebenden,
die Child Survivors immer starker an uns herangetreten. Ihren Bedirfnissen zu entsprechen bedarf es ver-
anderter Konzepte und einer weiteren Professionalisierung der Mitarbeiter/innen. Hinzu kommt, dass auch
die 2. Genration einen dringenden Bedarf an Beratung und Begleitung hat, dem bislang nur sehr bedingt
entsprochen werden konnte. Fir die nachsten 10 Jahre bleibt also noch eine Menge zu tun.

Jishar Koach

Beni Bloch
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Der , Treffpunkt”

1m Frankfurter Westend

Als im August 2002 zum ersten Kaffeenachmit-
tag fir Uberlebende der Shoah eingeladen wurde,
wussten wir eigentlich noch nicht so richtig, wohin
die Reise gehen wirde. Wir hatten ein wages Kon-
zept im Kopf, wollten einen Treffpunkt und einen
geschitzten Raum schaffen, in dem die Genera-
tion unserer Eltern soziale Kontakte pflegen oder
erneuern konnten, sich mit Ihresgleichen treffen
konnten, denen sie nicht viel erklaren mussten,
wo sie frei Uber alles sie bewegende reden konn-
ten, offene Ohren finden wirden und Menschen,
die ihnen - bei Bedarf - Hilfestellungen anbieten
kénnten, um ihren schwieriger werdenden Alltag
besser zu bewadltigen. Deshalb sollten parallel zu
dem Café Sozialarbeiterinnen und Psychologen/in-
nen zu Gesprachen zur Verfiigung stehen, die ihre
Arbeit in dem gleichzeitig eingerichteten Zentrum
weiterflihren sollten. Ob diese Idee funktionieren
wirde, wussten wir anfangs nicht und wollten dies
mit Hilfe der Besucher/innen des Zentrums uber-
prifen. Ebenfalls unsicher waren wir Uber die Dau-
er unserer Initiative. Wir dachten an 5 bis maximal
10 Jahre, die eine derartige Einrichtung nétig sein

wirde. Heute wissen wir, dass der ,Treffpunkt®
auch die nachsten 10-20 Jahre noch benétigt wer-
den wird.

Zu verdanken ist dies vor allem den Besucher/
innen und Nutzer/innen des Zentrums. Nachdem
beim ersten Treffen Uber 80 Menschen den uns
hierfir von der Bnai Brith Loge zur Verfligung ge-
stellten Raum fullten, waren wir nicht nur sehr
Uberwaltigt, sondern auch gleichzeitig in unserer
Annahme bestatigt, dass es ein groBes Interesse
an spezifischen Angeboten fiir Uberlebende gibt.
Allerdings wurde unser Enthusiasmus auch gleich
wieder gedampft. Neben harscher Kritik, unter an-
derem ,warum kommt ihr erst jetzt damit®, nah-
men an den folgenden Kaffeenachmittagen sehr
viel weniger Menschen teil und es dauerte ein lange
Zeit, bis es die ersten wagten, die Dienste der So-
zialarbeiterinnen flr eine Beratung in Anspruch zu
nehmen oder gar ein langeres Gesprach mit einem
der Psychologen zu flihren. Wir mussten erst ein-
mal beweisen, dass wir wirklich etwas tun konnten
und die Besucher/innen des ,Treffpunkt" brauch-
ten ihre Zeit, um sich aneinander zu gewdéhnen und
den Mitarbeiter/innen anzuvertrauen. Aber sie ka-
men regelmaBig und nach und nach immer mehr
und immer 6fter. Wir passten unsere Angebote ih-
ren Bedirfnissen und Winschen an, organisierten
Vortrage zu Pflegediensten, Patienten- und Vorsor-




geverfligungen, Jidischer Geschichte, Kunst oder
den Feiertagen und Judischer Ethik und initiierten
auf Nachfrage, Iwrith Kurse, Lesezirkel, Gymnastik
und Qigong sowie Gedachtnistraining und Diskus-
sionsgruppen. Bald stellten wir fest, dass die un-
terschiedlichen Angebote verschiedene Gruppen
von Uberlebenden anzog. Wéhrend das Café vor
allem von den édlteren unter ihnen gerne besucht
wurde und wird, fihlen sich von den diversen Kur-
sen eher die Jingeren, unter ihnen viele Child Sur-
vivors angesprochen. Beide Angebote bringen die
Menschen in Kontakt mit dem Zentrum und ihren
Mitarbeiter/innen und bringt sie dazu, auch andere
unterstitzende Angebote wahrzunehmen.

Heute ist der ,Treffpunkt®™ aus Frankfurt nicht mehr
wegzudenken. Die Sprechstunden fiir soziale Bera-
tung und psychotherapeutische Gesprache werden
regelmaBig frequentiert. In Zusammenarbeit mit
Einrichtungen der Jidischen Gemeinde, der Stadt
Frankfurt sowie privaten Pflegediensten erhalten
die Besucher/innen Unterstltzung bei diversen bu-
rokratischen Vorgangen, Antragen flr Pflegestu-
fen, Schwerbehindertenausweise, Hilfe bei der Su-
che nach Pflegekréaften, aber auch Unterstitzung
beim Umgang mit neuen Technologien und vieles
mehr. Ohne die kontinuierliche Unterstlitzung von
Ehrenamtlichen ware , Treffpunkt™ nicht so effektiv.
Ob beim wochentlichen Café, beim Fahrdienst, bei

den Kursen, Begleitungen oder Haus- und Kran-
kenbesuchen, Uberall sind sie mit ihrem Engage-
ment dabei und machen das Zentrum gemeinsam
mit den Mitarbeiter/innen zu einem Ort, an dem
sich die Besucher/innen heimisch und verstanden
fuhlen kdnnen. Daflir bedanken wir uns bei allen.

Viele, die seit den ersten Tagen zu den regelma-
Bigen Besuchern des ,Treffpunkt™ gehoérten, sind
nicht mehr unter uns. Sie bleiben jedoch ein Teil
unserer ,Treffpunkt-Familie® und wir werden uns
immer an sie erinnern.

Ania Hadda & Noemi Staszewski




Was bedeutet Dir
der , Treffpunkt®?

Der Treﬁ?)un@‘ ist ein sicherer ?/a][en in dem J'ea@r sein , Pickl”, seine Geschichte abladen kann,
woje&ér Held” auch seine F'l'nﬂyfe ﬂu}%céfm kann und man ihm zuhért und ﬁiﬁ die ?'{'nﬂyfe

au}[zuﬂréez’fen um eine erﬁ'i/ﬁ‘e Qeﬂenwmﬂf leben zu /b’irfen,
(Helln Maringer)

Das ich mich mit Bekarmten f:ﬂeﬁ% und nicht einsam bin,
(Ralla \S’cﬁupﬂc@

Sehr viel. Ieh hin sehr ﬂ/p’icéﬁcﬁ, dass ich noch kommen kavm um Leute, alte Bekanmte zu f:ﬂeﬁ[en,

mich mit ihnen unterhalten zu kénmen, dass hat mich veranlasst zum T:ﬂeﬁ[/mnéf zu kommen,
(Lea Wasserstein)

, Wiz ich in eimem Vam‘my in Bad' 7<i5'5'inﬂen ﬂeﬁém‘ habe, ﬁﬂeuen sich fmmme Yuden schon am
Mittwoch auf den Schabbat. Ich ﬁz’ryeﬂen freue mich am Schabbat schon auf den Mittwoch,”
(. Sz’ﬂmunﬁ/ Plutznik)

Am Fln/[ﬂ@ dachte ich nicht daran hierher zu kommen, dann aber W'ifer tat es mir qut,
dass ich mich mit Leuten fl"ﬂﬁ%n konnte, die dasselbe Schicksal haben, Wan ﬂ'f'ﬁﬁ‘yicg
umyeéen mit freundlichen Leuten, weil die Flfmw/ﬂﬁd:ﬂe sehr warm ist. Und von Zeit zu
Zeit kommt eine Trdne ins Floge,

(Zosia Wyyocéi]

Es ist ein ﬂmﬂey Geschenk eine Ein/&m/my in einen Kreis dlterer und ﬂ[eicﬁﬂ/ﬁﬂize:ﬂ
WMenschen zu éeéommen, die vor %ﬁren noch viel Scﬁﬁmmem als ich erlitten haben, Es
muss f/ﬂm'iéer m’cﬁf ﬂfymcﬁen wem/en; Wir wissen es ﬂ//e um/ wissen, ;/m’y wir uns trotz ﬂ//el/'

Vemcﬁieﬂ[enﬁeifen nahe sind,
(Erika L Mﬁ/O??é]




Der Weﬁ[pun@‘ ist ﬂ'hﬂ mich eime Stitte, wo ich meines G[eicﬁen fi"ﬂﬁ[el’) Kfmn und mich mit
meines Gleichen austauschen kanm, Der Weﬁ[pun@‘ ist ﬂ'hﬂ mich ein Platz, wo ich meine
Britder, meine Freunde und Familie treffe, Wir haben die Grausambkeiten des Holocaust

in verschiedenen Formen Mn@'e&/eiﬂ in anderer Art durchleht Da unser Leben durch
Velya@enﬁeh‘ &/mﬂcﬁjpicéf ist und wir viel in der Veiym/yenﬁeh‘ lehen, kémen wir uns nur mit
denen austauschen, die dasselbe erlebt haben.

(Franziska %uéeiyer]

Fitr unsere Sorgen und Nite finden wir immer ein offenes Ohr, Jch danke,

dass es den 7‘1ﬂeﬁ[ﬁunéf ﬂi’él‘.
(Yudith Bm’ef]

Wenn ich Rat brauche habe ich da Menschen um mich, die mir zur Seite stehen, Qe ﬂemfunﬂ von
Herrn Rechtsanwalf ﬂﬂ/ﬁﬁ Zp’iﬂer 50 wie auch die psycﬁo/oyiycﬁe %{nfemﬁifzunj hei unseren Herven,
Dr. Kurt Gm’inéety und Or, 9si Kaminer ﬁ'm/e ich wunderbar, Es sind éom/)efenfe Bemz‘urym
(Ralla é’cﬁupﬂcé]

Im Treﬁ[punéf ﬁ’iﬁ/en die Uberlehenden, dass man sich um sie J'myz‘, man

ihnen zuhirt: ein sicherer Ort zum Treffen mit é’cﬁ:’c@n@enoyyen,
(Helln Maringer)

9ch finde die Vortrige, p;ycﬁo/oyiycﬁe und rechtliche Beratung sehr gut und wicﬁﬁﬂ,

(Lea Wasserstein)

Yeh bin dankbar ﬁ’f’:ﬂ das Flnjeéoz‘ der Beratung - vor allem hin ich ﬁef dankbar iher die
Zuwem/r,fnﬂ der Leiterinnen - in einem off m’cﬁ ermuﬁjem@n Umfeld. Wie viel mehr ist
die Verwirﬁﬁ'cﬁm/y und’ ﬁmﬂcﬁﬂ'iﬁrmﬂ dieser Erkenmtnis eines lntenten, ganz einfachen
Bediivfisses so zutjefst warmﬁe:ﬂzy und m’cﬁﬁﬂ, dass das Ganze ein helles 733137)1’3/ fiir
wohltuendes menschliches Zusammenlehen ist - nach 9ahren der Angst, des Leidens,
Dank, von Herzen Dank, (Erika Ludolph)

Hier ﬂiéf es auch viele  qute Weisungen und Wegzeige fiir die Zukunft, die fiir uns alle

schon sehr schmal ist. Durch die Bemz‘my hahen sich diese ’Weﬂe erweitert und erfullt. Im
Weﬁ[punéf ibt es auch Ps cﬁa/oyen, die ﬁeﬁn den Leuten ihr Leben zu meistern, Man kann
sich ﬂm‘wﬁ%}ge holen. Jeh danke euch, dass es euch ﬂiéf,

(Franziska Heu e;yer]




Das , Treffpunkt®-Café

Jeden Mittwochnachmittag treffen sich Uberleben-
de aus dem Rhein-Main-Gebiet in den Raumen der
B'nai B'rith Frankfurt Schonstadt Loge zu Kaffee
und Kuchen, zum Reden - oder Schweigen -, um
zusammen zu sein, Neuigkeiten auszutauschen,
Probleme zu walzen, Uber aktuelle Themen zu
diskutieren oder um einfach einmal aus den Vier
Wanden herauszukommen. Meistens gibt es ein
Programm, einen Vortrag oder musikalische Dar-
bietungen. Es werden die Feiertage gefeiert, Ge-
burtstage und andere freudige Ereignisse began-
gen. Begleitet werden diese Treffen von den zwei
Sozialarbeiterinnen/pdadagoginnen die fir die Or-
ganisation und die vielen kleinen und groBen Sor-
gen und Probleme am Rande immer ein offenes
Ohr haben und Lésungen suchen. Mit dabei sind
zwei Psychoanalytiker, die zu Gesprachen zur Ver-
fligung stehen sowie verschiedene ehrenamtliche
Helfer/innen, ohne deren Einsatz nicht jede/r so
viel Aufmerksamkeit erhalten kénnte. Viele Win-
sche oder Fragen kdnnten hier gleich beantwor-
tet werden. Wird es komplexer, so wird die Bera-
tung, Betreuung oder Erledigung auf die taglichen
Sprechstunden im Zentrum einen Stock tiefer
verlegt. Hier finden langere soziale und psycho-
therapeutische Beratungen statt, beim Ausflllen
von Formularen und Antragen geholfen, Hilfs- und
Pflegedienste organisiert oder Haus- und Kranken-
besuche gemacht, an denen sich oft auch ehren-
amtliche Helfer/innen beteiligen. Wichtigstes Ziel
dabei ist Unterstitzung zu gewahren, damit die
Menschen so lange wie mdglich ihren Alltag selber
und selbstbestimmt bewaltigen kénnen. Wenn das
nicht mehr geht, werden gemeinsam passende Al-
ternativen gesucht.







Kurse und Gruppen

im,, ] reffpunkt”

Im Laufe der letzten Jahre haben im ,Treffpunkt"
viele verschiedene Gruppenangebote stattgefun-
den. Entweder entstanden sie auf Wunsch der
Besucher/innen wie der Lesezirkel, Gymnastik-
gruppen oder das Erzéhlcafé, oder sie kamen auf
Initiative der Mitarbeiter/innen oder von Ehren-
amtlichen zustande, wie die Iwrithkurse, Qigong,
das Gedachtnistraining, der Gesprachskreis flr die
2. Generation oder die Treffen flr Child Survivors.
Manche dieser Angebote liefen lGber Jahre, andere
nur eine kurze Zeit.

Das Angebot zum Gedachtnistraining ging ur-
springlich auf eine Kooperationsinitiative des
Lreffpunkt™ mit der Gedachtnisambulanz der Hei-
delberger Universitatsklinik zurlick, die 2007 die
ersten Trainingseinheiten durchfihrten und einen
Konzeptvorschlag machten. Nach kurzer Zeit wur-
de diese Gruppe von Ania Hadda Ubernommen,
die sie bis heute leitet. Die Gruppe trifft sich seit
Jahren wdéchentlich und die meisten Teilnehmer/
innen nehmen regelmaBig an dem Kurs teil. Es ist
eine kleine Familie geworden, in der man nicht nur
zusammen lernt und Ubt, sondern sich auch um-
einander sorgt, sich Ulber Probleme, Krankheiten
und Sorgen um Kinder und Enkelkinder austauscht
und berat, aber auch zusammen feiert oder Uber
aktuelle politische Themen diskutiert. Die anfang-
liche Angst um Konkurrenz und Blamage ist schnell
verflogen. Im Vordergrund steht das gemeinsame
Uben, sich wohl fithlen und dabei die Konzentrati-
onsfahigkeit steigern. Viele Aufgaben werden ge-
meinsam geldst, der eine/r ist besser in Deutsch,
andere besser in Rechnen oder logischem Denken.
DaB ihnen das Gedachtnistraining hilft sehen die
Teilnehmer/innen vor allem dann, wenn ,Neue" in
die Gruppe kommen oder solche, die schon lange
nicht mehr dabei waren. Dann fallt der Unterschied
auf, bestatigt, daB das Gedachtnistraining etwas
bringt und motiviert andere, es ebenfalls zu ver-
suchen.




16.00-18.00 Kaffeenachmittag Loge

14.45-16.45 | Dr. Isidor Kaminer Psychotherapeutische Treffounkt
16.00-18.00 | Dr. Kurt Griinberg Sprechstunde P

Fithrung durch die Ausstellung Jiidisches
,Raub und Restitution® Museum

Nenstag 19. Mai 10.45 - 13.00

fittwoch 50. Mai | 16.00-18.00
16.00-18.00 | Dr. Kurt Grinberg Psychotherapeutische | - preffpunkt
Sprechstunde

)onnerstag mm Esther Figler Treffpunki
Dienstag m Gedichtnistraining Treffpunk

Mittwoch 16.00-18.00
14.45-16.45 | Dr. Isidor Kaminer Psychotherapeutische Treffoun]
16.00-18.00 | Dr. Kurt Griinberg Sprechstunde P

Ralph Ziger
- 15.30 — 17.00 Rechtsanwalt Sprechstunde Loge
Donnerstag 28. Mai 11.30 - 13.00 Esther Figler Treffpur

Jom Jeruschalajim
mit Shimon und Rosa Yontev

Loge

Klavierkonzert

mit Eleonore Immler und Ruth Thorsch Loge




Ausfliige und

Ausstellungsbesuche

Die Idee zu ausgiebigen Ausfligen kam von den
Besucher/innen des ,Treffpunkt®. Die Sehnsiichte
reichten weit und so ging die erste dreitagige Fahrt
nach Berlin. Dort absolvierten die Teilnehmer/in-
nen ein Besuchsprogramm, dass Jugendliche den
SchweiB auf die Stirn getrieben hatte. Es folgten
Fahrten nach Dresden, spater Tagesausflige nach
Kdln, Mainz, Wiesbaden, Rothenburg ob der Tauber,
Sobernheim und Bad Kissingen. Mehrmals im Jahr
stehen Ausstellungsbesuche auf dem Programm.
Diese Aktivitaten in kleineren Gruppen erleichtern
es, Kontakte zu knipfen und gemeinsam etwas zu
unternehmen, Uber das dann gerne auch im Café
erzahlt werden kann.

ERBAUT 1613  ABGERRANNT 1945
WIEDER AUPGERAUTHQST

RABBI
MEIR BEN BARUCH
GARTCHEN

RABHI MEIR BEN HAS

Rothenburg 2009




--w——'l--I =

il

“|||l|||

|

Michelstadt 2010




LY
—_—
=
z -
e |
—
—
o
=
=S
=

-/

=

15l

,13*‘.‘1.-.
i  y

P "T

Bad Kissingen 2012




Ausfliige und Ausstellungsbesuche

Die Flm'f/u"je sind schin. Jeh habe auch fei@enommen, leider zurzeit ist es fir mich sehr
umstindlich. Aber die Vowfm’iﬂe finde ich intevessant und das Flryeéofy@f mir zu,

(Ralla Scﬁupacé}

Einmal bin ich /ﬂéez’ﬂeww’en, Es hat mir J'eﬁr;m‘ ﬂe][ﬂ//en, es war wunderbar

aryaniyiem‘ aber leider meine Gesundheit erlaubt mir nicht teilzunehmen, Aber ich
freue mich auf Vortrige, die meistens sehr interessant sind,

(Frania Lemler)

Interessant. bin immer gern aé:éeiyeweyen,
(Hans Alexander)

Gutes Pmﬂmmm und jm‘e @yam’mﬁon, Vie ﬂnﬂeneﬁme Flfmwpﬁdiﬂe,
(Helen Sfmﬁéu@er]

Die Flwf/u"ye sind [ gut organisiert und die Vortrdge interessant, auf die ich mich sehr freue.
(Zosia Wyyocéi]

Bad Kissingen hat mir sehr gut ﬂﬂ][ﬂ/[%’l, Em/ﬂfeﬁ/e ich weiter.
(; @'or@/'o Fl/pmﬂ]




10 Jahre Frankfurter

T reffpunkt”

AnlaBlich des 10 jahrigen Beste-
hens des ,Treffpunkt® modchten
wir unseren herzlichen Dank an
alle Mitarbeiter des Projekts unter
der umsichtigen Navigation von
Noemi Staszewski senden: der
enorme personliche Einsatz aller
Mitarbeiter, ihr Zuehdren und Be-
gleiten, ihr Beobachten und Stit-
zen sind der Schlissel zum ,Er-
folg" des Treffpunkts.

Der ,Treffpunkt® mit dem wdéch-
tenlichen Mittwoch Kaffee Nach-
mittag wurde zum Heim fir die
Senioren der Holocaust-Uberle-
benden. Frankfurt ohne ,Treff-
punkt" ist heute undenkbar: es
bedeutet einen wichtigen Stutz-
punkt fir die ,Uberlebenden ,
Gemeindemitglieder; es wurde
eine Bereicherung des sozialen
jadischen Lebens, hier kdnnen
Angste und Probleme aufgebracht
werden, gemeinsam wird die Ver-
gangenheit ,wiedergelebt®, hier
finden sie professionelle Anspra-
che zum Zuhoéren, gemeinsam
wird versucht neue Antworten
und Lésungen zu finden , den All-
tag positiv zu meistern und die
Gegenwart erflllt zu leben im
Kreise von Familie und Freunden.
Hier fihlen sich die Ueberleben-
den ,zu Hause" : alle sprechen
die gleiche ,Sprache", jeder tragt
sein ,Paket", seine Geschichte,
die Erinnerung ist immer prasent,
Vergangenheit und Gegenwart
sind miteinander verwoben und in
der ,Treffpunkt® Familie stitzt
man sich gegenseitig - jeder ist
fir den anderen da und sorgt sich
um das gegenseitige Wohl.

Hella Maringer
Rosi Langbeheim



Katfeezeit

Meine Mutter, Ula Weissberg, gehorte zu den ers-
ten Teilnehmerinnen des ,Treffpunktes" in Frank-
furt, trotzdem horte ich von dem Projekt nicht
gleich.

Eigentlich war das verwunderlich. Meine Schwester
Eva, die in London lebt, und ich telefonierten mit
meiner Mutter jeden Tag. Nach dem Tod meines
Vaters nahmen die Zahl der taglichen Gesprache
zwischen meiner Mutter und mir zu und folgten ei-
ner prazisen Routine. Ich erhielt den ersten Anruf
von ihr um 14:30 Uhr Frankfurter Zeit, also kurz
nach dem Frihstlick in Philadelphia, wo ich lebe.
Dann rief ich sie zu meiner Mittagszeit zwischen
12 und 13 Uhr an, entweder von zu Hause oder
vom Bluro. SchlieBlich erhielt ich wiederum einen
Anruf von ihr bevor sie zu Bett ging—oder kurz
vor ihrem Einschlafen. Der Tagesplan meiner Mut-
ter war ebenso deutlich geregelt wie unsere Tele-
fonanrufe. Am Vormittag um 11 Uhr gab es einen
Ausflug in das Café Lavazza in der Fressgasse, das
natdrlich nicht so hieB3, aber fiir diese Kaffeemarke
Reklame machte. Am Nachmittag um 16 Uhr stand
das Café Laumer auf dem Programm. Daneben
gab es gelegentliche Mittag- oder Abendessen in

einem chinesischen Lokal oder in einem Steakhaus
in der Nahe ihrer Wohnung. Per Telefon bekam
ich den genauen Bericht Uber das Geschehene
und die Gesprache und die Neuigkeiten auf mei-
ner Seite konnten nicht immer mithalten. Die drei
taglichen Anrufe waren wichtig, strukturierten den
Tag meiner Mutter wie auch meinen, und die Fra-
ge, wer wen kontrollierte, ertbrigte sich einfach.
Die Anrufe waren eine Art laufendes Tagebuch und
Existenzversicherung. Wenn ich beruflich an einer
Konferenz teilnahm oder zu einem Vortrag verreist
war, telefonierte meine Mutter zu den gleichen Zei-
ten mit meinem Mann.

Ich wusste, dass meine Mutter in die B'nai B'rith
Loge gewahlt wurde. Sie trug das Abzeichen stolz
und ging gerne zu den Veranstaltungen und gele-
gentlichen Abendessen—wenn es nur nicht zu spat
wurde. Aber plotzlich, vor zehn Jahren, schienen
sich die Logentreffen zu vervielfachen und fanden
nun regelmaBig jeden Mittwoch nachmittag statt.
Das war fur sie wunderbar. Freudig erzahlte meine
Mutter mir von den Kaffeetreffen in der Liebigs-
trasse, bei denen sie ihre Freundinnen aus dem
Laumer wiedertreffen konnte. Sie verabredeten
sich schon im voraus telefonisch und meine Mutter
bestand oft darauf, dass alle in die Loge kommen
mussten. Die Anrufe der Freundinnen unterein-
ander waren ebenso haufig und geregelt wie die
zwischen meiner Mutter und mir. In der Liebigs-




trasse kamen nun aber auch andere Freundinnen
und neue Bekannte hinzu. Die Rdume dort waren
elegant und es gab dort sogar ein Riesentisch, an
dem man sitzen konnte—in Kaffeehdusern gab
es den nicht. Und jede am Tisch sprach Polnisch!
Ob man den jetzt in der Loge nur noch Polnisch
sprach? wunderte ich mich, war aber auch ein we-
nig dankbar dafir, denn meine Mutter kehrte in
den letzten Jahren immer mehr zu ihrer Mutter-
sprache zurlck. Doch meine Frage wusste sie mit
einer grosszligigen Geste zu verneinen. So war die
Loge nicht. Es gab ja auch andere Tische dort, an
denen man Yiddish, Rumanisch, Russisch, Deutsch
sprechen konnte!

So anderte sich mein Eindruck von der B’nai B'rith
und wurde eigentlich recht unscharf. Dabei tauch-
ten in unseren Telefongesprachen nun auch neue
Namen auf; es gab neue Freundinnen, die ganz
ausserordentlich waren und die ich unbedingt ken-
nenlernen musste. Sie hatten erstaunliche Fahig-
keiten. Da gab es beispielsweise Anja Hadda, die
alles Uber formale Dinge wie Renten oder Auswei-
se wusste und dazu noch Polnisch sprach. Oder
Noemi Staszewski, die genau erkannte, wenn ein
Kaffeegesprach zu heikel wurde und die betref-
fende Person, die es dazu kommen lie, an einen
anderen Tisch zu setzen suchte. Das sollte ich mir
einmal vorstellen! Welches Wissen! Welche Ge-
schichten! Welche Diplomatie! Und auf meine Fra-

ge, ob es denn nur Frauen in der Loge gab, konn-
te sie wieder Ungewobhnliches berichten. Denn da
war zum Beispiel ein junger Mann, der hiess Kurt,
und—das musste ich ihr glauben—er sass gerne
neben ihr. Und trank mit ihr Kaffee? Ja, sagte sie.
Polnisch sprach er zwar nicht, aber er war wirklich
sehr nett; er erzahlte ihr seine Sorgen und seine
Lebensgeschichte und da musste sie ihm auch Rat
geben. Welches Interesse er wohl an einer alten
Frau haben konnte? wunderte sich meine Mutter,
aber diese Frage war rein rhetorisch. Zuhéren
konnte Kurt auch, das hatte sie gleich gemerkt und
ihm auch ein wenig von sich erzéhlt. Und von ihren
Tochtern natdrlich.

Ich flog damals fast jeden Monat nach Frankfurt,
um meine Mutter zu sehen. Einmal fiel mein Auf-
enthalt auf einen Mittwoch und ich durfte meine
Mutter in die Loge begleiten. Ich traf dort Anja und
Kurt. Wie es sich herausstellte, kannte ich Noemi
bereits von meiner Studienzeit in Berlin Anfang der
siebziger Jahre und dem dortigen Judischen Stu-
dentenverband; sie trug damals noch ihren Mad-
chennamen und wir hatten uns aus den Augen
verloren. Es war bei diesem Frankfurter Besuch,
dass sich auch das Geheimnis der Kaffeetermine
fir mich klarte und ich vom ,Treffpunkt® erfuhr,
d.h. dass es sich nicht um Veranstaltungen der
Loge handelte, sondern um ein Projekt der Zentra-



len Wohlfahrtsstelle, das lediglich in den gleichen
Raumen stattfand. War meine Mutter am Anfang
vielleicht nur vorsichtig gewesen; scheute sie sich
zu sagen, dass es sich um Treffen von Holocaust
Uberlebenden handelte? Jedenfalls nannte sie die
Mittwoch-Nachmittage nach unserem gemeinsa-
men Besuch bereits schon ihre ,Treffpunkt®-Zeit.
Dass ich mit Noemi eine Freundin wiedergefunden
hatte, war natilrlich ein Geschenk, aber auch mit
Anja bin ich inzwischen eng befreundet. Der Psy-
choanalytiker Kurt Griinberg sprach wiederum nicht
nur mit meiner Mutter. Ich besuchte ihn selbst im
Sigmund Freud-Institut, um mich hinsichtlich mei-
ner Mutter beraten zu lassen, und meldete mich
bei ihm, sobald ich beobachten konnte, dass es der
einen oder anderen Freundin meiner Mutter nicht
so gut ging. Noemi, Anja und Kurt wie auch Janine
Cunea und andere Mitarbeiter und Mitarbeiterin-
nen des ,Treffpunkts" waren dabei nicht nur aus-
gebildet, Uberlebende zu beraten und ihnen einen
Schutzraum zu bieten. Sie gehéren auch meiner
Generation an, der sogenannten ,zweiten Gene-
ration™: Wir sollten und wollten verlorenes Leben
ersetzen und gleichzeitig den Eindruck der Norma-
litat; d.h. einer vorhersehbaren Ordnung bieten.
So war es ja letztendlich auch nicht wichtig, was
in den zahllosen Telefonanrufen, die meine Mutter
und ich flihrten, gesagt wurde—sondern dass sie
Uberhaupt stattfinden konnten.

Meine Mutter ist nicht mehr am Leben, aber ich
komme auch heute noch, wenn ich an einem Mitt-
woch in Frankfurt bin, im ,Treffpunkt™ vorbei. Ich
freue mich, die Organisatoren zu sehen; ich trinke
einen Kaffee und muB—ja muB! so will es die eine
oder andere Freundin meiner Mutter, die ja auch
meine Freundin ist—noch ein Stlck Kuchen essen.
Und bin dabei auch wieder ein biBchen zu Hause.

Liliane Weissberg
August 2012




Was veranlasst Dich zum
Tretfpunkt zu kommen?

Eine Bekannte hat mich vor Jahren milgenommen. Jech bin dafir dankbar und freue
mic@'e/e Woche auf Mittwoch, schade dass die Woche nur einen Mittwoch hat

(Judith Brief)

Einmal in der Woche mit Leuten mit dhnlichen Schicksal zusammen zu sein,
und am Ge;/&i’cﬁfniyﬁﬂm'ninj teilzunehmen,
(Ruth Torsch)

Um Gedanken auszutauschen, héren was andere Leute zur sagen hahen, Um zwei
Stunden abschalten zur Kdnnm Schade dass es das nur einmal in der Woche ﬂiéf,

(Rjva \S’i/ée;ﬂéeiy]

Es ist qut dass man sich hier treffen kavm, man kann offen Jprecﬁen, auch hei 50
Meinwyen, am Ende kommt man zu einem Punkt
(Hans Alexander)

Yeh und meine Frau sind hier seit dem ersten 7@ — der Grimderzeit. Die Ydee hat mir von Flnf&m
an sehr ﬂm‘ ﬂeﬁ://en, Der Austausch mit verschiedenen Scﬁicém/en erleichtert das eyene Scﬁicém/
und macht das Erlebte leichter, Gemeinsam ist besser, Jeder von uns hat ﬂe@'impﬁ‘ das Erlebte zu
verarheiten und newes Leben zu ﬂeyz‘a/ﬁ‘m Uns freut, dass die Kinder mit unserer Geschichte nicht
belnstet sind, Die Zukunft ist in unseren Kindern auf die wir mﬁcﬁ@ stolz sind,

(: @'mﬁo Fl/pmﬂ]

Der , Weﬁ[punéf” wurde mein zweites Heim ~ meine Ersatzfamilie, Alle Wecﬁen die

ﬂ[eicﬁe , Spmcﬁe " _ die Spmcﬁe der Uberlehenden, sie ist lautlos aber J'fﬂ'im@ ﬁm’yem‘,
(Hella Mmﬂi@er]




Ania Hadda
Sozialarbeiterin, Leiterin des
Frankfurter ,Treffpunkt® seit 2012

Dr. Isidor J. Kaminer
Psychoanalytiker und Mitbegriinder
des ,Treffpunkt"

Sina Syvoronova
Mitarbeiterin in Café und Kliche

Max Majerczik
Fahrdienst

Riki Zaltzman
Ehrenamtliche Leiterin des
Iwrith-Kurses Frihjahr 2008

Elli Kaminer-Zamberk
Gruppenanalytikerin, ehrenamtliche
Mitarbeiterin seit 2005

Ralph Ziiger
Rechtsanwalt, ehrenamtliche
Rechtsberatung

Nati Ajnwojner
Schulpraktikant 2011
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Unsere Mitarbeiter/innen &
Ehrenamtliche

Noemi Staszewski

Sozialpadagogin und Gestalt- und Psy-
chodrama Therapeutin, Projektleiterin
der psychosozialen Zentren der ZWST,
Mitbegrinderin des ,Treffpunkt®

Dr. Kurt Griinberg
Psychoanalytiker,
Sigmund-Freud-Institut,
Mitbegrinder des ,Treffpunkt"

Nelli Smolyanytska
Mitarbeiterin in Café und Kliche

Ester Figler
Ehrenamtliche Leiterin des
Iwrith-Kurses
April 2007 - Oktober 2010

Janine Cunea
Dipl. Sozialpadagogin, ehrenamtliche
Mitarbeiterin 2007 - 2011

Doron Kaufman
Ehrenamtlicher Mitarbeiter
2010 - 2011

Anat Kozlov
Ehrenamtliche Leiterin des
Iwrith-Kurses (2004 - Februar 2007)




Was ist Dir am Treffpunkt wichtig?

Vie meisten Mem'cﬁen, die hierher émwmen, lehen alleine, Wir lehen in einer Zeit wo man
alleine lebt und die Enﬁ[mm;fr/mg mmer ﬂm"ﬁer wird, Fs ist ﬂm‘, dnss es den Treﬁ?)un@‘ ﬂ;’éﬁ
(. é’iﬂmum/ Plutznik)

Jech denke dass wir doch alle mit dem ?lnﬂeéafzuﬁﬂiea@n sind, Es ist J'eﬁ:ﬂaéwecﬁy/unﬂyreicﬁ,
eyﬂiéf Vortrige, es wird ﬂejpie/f, ﬂe}[eierf und ﬂe/acﬁf, Die Zeit ueiyeﬁf uns viel zu schnell,
(Judith Brief)

Dass ich eine Masse ﬂ/eicﬁﬂﬁ‘:ﬂiﬂer Leute treffen werde und mit ihnen
ither unsere Veiyanﬂmﬁe;’hpmcﬁen éﬂmn, hatsich e:ﬂﬁ'i//f,
( Qoﬁnny 7<emeny}

Als wir jung gewesen waren da haben wir uns zum 7<Mfemf)ie[ Theater, Festen ﬂefroﬁ[en,
Vor 10 %%ﬂen waren wir o’injer. Yetzt ist er der einziger Ort. wo ich hinkomme, weil viele
Rekannte ﬂeyz‘oréen J‘ii’}/[/ Der T:ﬂeﬁ[/mnéf ist ein ZM/Z/Zcﬁfyo;ﬂf ﬂeéfieéen,

(Riva Si/éerée;y]

Vom Treﬁ[pun@‘ hahe ich nichts erwartet, im G%enfeiﬂ ich habe viel hekommen, 9ch wimsche mir,
dass es immer so weiter ﬂeﬁf und dass wir uns hier noch /ﬂnﬂe freﬁ[en kénmen, Die U;yam’mﬁon ist
sehr ﬂm‘ je/myen, Der Beweis ist, dass so viele kommen, und ich ﬁﬂeue mich au}j’e&/en WMittwoch
wmit meiner Frau mf/[ die Tasse 7<ﬂﬁ[e, 7<ucﬁen den wir hier ﬂemeinmm fm’néen éﬁnnm Fluﬁemfem
ﬁﬂeue ich mich /ﬂmu]{ die schénen alten Madchen zu sehen, mit denen ich alt ﬂewamfen bin,

(Hans Alexander)

Unser Geﬁ/ﬂ”cﬁfm}'fmim'%'e/en ﬂiem'f@ von 10,30~ his 11,30, nicht selfen dberzichen
wir, weil s 50 mennem/ ist, aufzuhiren, Wir sind ein tolles Team mit bester Leitung,
unserer Anja.

(Judith Brief)

Yeh habe viele ﬂm‘e inferessante Leute kennen ﬂe/ﬁ'ﬂf,
(Alla Yourkevitch)
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