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Betreuungsfreizeit fur Menschen mit einer geistigen oder

psychischen Behinderung (bis 55 Jahre)

im Oktober 2021 im Kurheim Beni Bloch in Bad Kissingen

Juni 2021
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Familien, liebe Freunde,

der Inklusionsfachbereich ,,Gesher" der Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e. V.,
anerkannt als niedrigschwellige Einrichtung, freut sich Gber die M&glichkeit Sie, nach einer
langen Pause, wieder zu einer Betreuungsfreizeit in Kurheim Beni Bloch in Bad Kissingen
einladen zu kénnen.

Termine: 1.Turnus: Mittwoch, 13.10 - Dienstag, 19.10.2021
2.Turnus: Mittwoch, 20.10 - Dienstag, 26.10.2021

Ort: Kurheim Beni Bloch
RosenstraBe 7
97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971-71720

Unterbringung: Die Unterbringung erfolgt in Ein- und Doppelbettzimmern

Aufgrund der aktuellen Ereignisse im Zusammenhang mit der Covid-19-Pandemie hat die
Hauswirtschaftsleitung des Kurheims ein Hygienekonzept ausgearbeitet, dessen Einhaltung
weiterhin unabkdmmliche Voraussetzung fUr die erfolgreiche Teilnahme an dieser
Familienfreizeit ist.

Laut dieser Hygienevorschriften darf das Hotel voraussichtlich nur mit 25 Gasten belegt
werden.

Das bedeutet, dass an jeweils einem Turnus zirka 8 Familien teiinehmen kénnen.

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e.V.
HebelstralBe 6 - 60318 Frankfurt am Main - Telefon: 069 - 94 43 71 - 0 - Telefax: 069 - 49 48 17 - E-Mail: zentrale@zwst.org - www.zwst.org
Bank flr Sozialwirtschaft - IBAN: DE17 5502 0500 0009 8413 00 - BIC: BFSWDE33MNZ



Teilnehmende:

e Ander MaBnahme kdnnen Menschen mit einer psychischen Erkrankung oder
geistigen Behinderung teilnehmen. Sie sollten gruppenfdhig und nicht erheblich
pflegebedurftig sein sowie keine stGndige Einzelbetreuung bendtigen.

e Die Personen kd&nnen Entlastungsleistungen bei ihrer Krankenkasse oder dem
Sozialamt abrechnen.

e Da das Hotel nicht rollstuhlgerecht ausgestattet ist, kbnnen Personen mit einer
starken Gehbehinderung an der o. g. MaBnahme nicht teiinehmen.

Programm:

Aufgrund der aktuellen Situation bezuglich des COVID-19-Virus werden die Aktivitaten, je
nach Wetterlage, Uberwiegend drauBBen durchgefihrt.

Wdhrend dieser Freizeit werden getrennte und gemeinsame Aktivitaten for Menschen mit
Behinderung bzw. ihre Angehdrigen durchgefuhrt.

Wichtig:

e Da nur eine begrenzte Anzahl an Platzen zur VerfGgung steht, weisen wir darauf hin,
dass eine Anmeldung noch keine Teilnahmebestatigung ist.

¢ Anmeldungen mit anliegendem Formular (s. Seiten 5-7) mUssen bis spatestens
Montag, den 13.09.2021 vorliegen.

e FUr diese Familienfreizeit muss das Anmeldeformular for Menschen mit Behinderung
und fUr ihre Angehdrigen bzw. Begleiter ausgefullt werden!

e Bitte fUgen Sie Ihrer Anmeldung ein arztliches Attest (s. Seite 9) sowie einen
Medikamentenplan hinzu. Diese Dokumente kdnnen Sie uns auch erst nach
Eingang der Teilnahmebestatigung einreichen.

Kosten:

e Eigenanteil: 140,- Euro pro Person fur den I. Turnus

e Eigenanteil: 140,- Euro pro Person fur den Il. Turnus
Wenn Sie Schwierigkeiten haben, diesen Eigenanteil zu finanzieren, wenden Sie sich bitte
vertrauensvoll an uns.

Pflegekasse bzw. Sozialamt:
e 700,- Euro fir den . Turnus
e 700,- Euro fur den Il. Turnus

FUr die Person mit einer psychischen Erkrankung oder geistigen Behinderung kénnen die
Kosten durch die Pflege- bzw. Krankenkasse abgerechnet werden. Voraussetzung ist die
Bewiligung der Pflegekasse oder des Sozialamts Uber die Eingruppierung in mindestens
Pflegegrad 1. Somit kbnnen 125€/ monatlich als Entlastungsbetrag abgerechnet werden
(s. Information S.10).

Der Antrag auf zusatzliche Betreuungs- und Entflastungsleistungen kann bei der
zustandigen Pflegekasse bzw. Sozialamt gestellt werden. Bei der Antragstellung ist das
Infoschreiben zu der Betreuungsfreizeit vorzulegen.

Die Endabrechnung der Leistung erfolgt durch die ZWST, wenn Sie zusammen mit der
Anmeldung eine Abtretungserkldarung (diesem Schreiben beigefigt, s. $.8) unterschrieben
zuruckschicken.




Bitte teilen Sie uns noch vorhandene Maoglichkeiten der Kostenibernahme durch Angabe
des Restbudgets lhrer Pflegeleistungen mit.

Falls Inre Teilnahme Uber einen anderen Kostentrager (z.B. das Sozialamt) oder Gber eine
andere Leistung der Pflegekasse, wie z.B. Verhinderungspflege abgerechnet werden
kann, bitten wir Sie, uns das mitzuteilen.

Fahrtkosten:

e FErstafttet werden 50% der Fahrtkosten auf der Basis einer Fahrkarte (Hin- und
RUckfahrt) 2.Klasse Spartarif. Wir weisen Sie ausdricklich darauf hin, dass die
Abrechnung der Fahrtkosten nur auf Grundlage des jeweils gunstigsten Tarifs (z.B.
Sparpreis, Gruppenticket etc.) und nur gegen Vorlage des Fahrausweises erfolgen
kann.

e Im Sparpreis nicht enthaltene Zubringerkosten (z.B. Taxi etc.) werden von uns nicht
ubernommen.

e  Mit PKW werden 50% Fahrkosten (0,20 Cent / km) erstattet, max. bis 130,- Euro.

Bitte beachten!

Bei Absagen, die schriftlich bis spdtestens 7 Tage vor Beginn der MaBnahme bei der ZWST
Frankfurt eingehen, werden 70,- Euro in Rechnung gestellt.

Bei spater eingehenden Absagen oder bei Nichtteilnahme wird der Teilnahmebetrag als
StornogebuUhr von 140,- Euro berechnet.

Ansprechpartnerin:
Marina Chekalina (auch in russischer Sprache)

Mittwoch, Donnerstag, Freitag von 10.00 - 13.00 Uhr

Tel.: 069 — 944-371-19
Fax: 069 - 494817

E-Mail-Adresse: chekalina@zwst.org

Bleiben Sie und Ihre Familie gesund!

ZENTRALWOHLFAHRTSSTELLE

llya Daboosh Marina Chekalina & Dr. Dinah Kohan

- Leitung Sozialreferat - - Projektteam-—



Auszug aus dem Hygienekonzept fir das Kurheim Beni Bloch in Bad Kissingen

Wichtige Hinweise aufgrund der COVID-19-Pandemie:

Generell gilt: Besonders gefdhrdet sind Personen ab 65 Jahren und Erwachsene mit
folgenden Vorerkrankungen:

e Adipositas Grad lll (morbid, BMI = 40 kg/m2)

e Bluthochdruck

e Chronische Atemwegserkrankungen

e Diabetes

e Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwdchen

e Herz-Kreislauf-Erkrankungen

o Krebs
Bei einem Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust des
Geschmacks-/Geruchssinns, Halsschmerzen, Gliederschmerzen) bitten wir Sie, zu Hause zu
bleiben.

Regeln vor Ort:

Mindestens 1,50 m Abstand halten.

Mit den H&nden nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimh&ute berGhren, d.h. nicht an
Mund, Augen und Nase fassen.

Keine BerUhrungen, Umarmungen und kein Hdndeschutteln.

GrUndliche Hadndehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der
Benutzung von offentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit Treppengeldndern,
TUrgriffen, Haltegriffen etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem
Abnehmen einer Schutzmaske oder nach dem Toiletten-Gang) +

a) Hadndewaschen mit Seife fir mindestens 30 Sekunden.

b) Hodndedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn
ein grundliches Hadndewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in
ausreichender Menge in die frockene Hand gegeben und bis zur vollstdndigen
Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hadnde einmassiert werden. Dabei ist auf die
vollstdndige Benetzung der Hdnde zu achten.

Offentlich zugangliche Gegensténde wie TUrklinken méglichst nicht mit der vollen Hand
bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
PraventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen groBtmaéglichen Abstand zu anderen
Personen halten, am besten wegdrehen.

Mund-Nasen-Schutz ist zumindest in den Pausen und bei der An- und Abreise zu tragen.
Dies darf aber nicht dazu fGhren, dass der Abstand unndtigerweise verringert wird.
Wdahrend der Essenszeiten werden die Familien gebeten, jeweils im Rahmen ihrer Familien
an separaten Tischen zu speisen. Gruppentische wird es nicht geben.

Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz ist nicht verpflichtend fiir Personen, denen das Tragen einer Mund-

Nasen-Bedeckung wegen einer Behinderung oder aus gesundheitlichen Griinden nicht moglich oder

unzumutbar ist; dies ist durch arztliche Bescheinigung nachzuweisen.



Inklusionsfachbereich GESHER

Anmeldung zur Betreuungsfreizeit flir Menschen mit einer geistigen oder psychischen Behinderung
im Oktober 2021 in Bad Kissingen

Bitte kennzeichnen Sie, an welcher Veranstaltung Sie teiinehmen mochten.
3 Ich kann an der Betreuungsfreizeit vom 13.10 - 19.10.2021 teilnehmen (1. Freizeit).
3 Ich kann an der Betreuungsfreizeit vom 20.10. - 26.10.2021 teilnehmen (2. Freizeit).

3 Ich kann zu beiden Zeitpunkten, mochte aber lieber an der Freizeit teilnehmen.

Anmeldung: Person mit Behinderung

Familienname:

VYorname:

geboren am: Geburtsort:
PLZ/ Wohnort:
StraBe:

Telefon / Handy:
E-Mail:

Art der Beeintrdchtigung/ Diagnose:

Symptome:

Ist der Betroffene versichert?2
Uber die Pflegekasse Ja O
Uber das Sozialamt Ja O

Pflegegrad:

Benotigen Sie wahrend der oben genannten Betreuungsfreizeit arztlich verordnete Leistungen
eines Pflegedienstes?

Ja O Nein O

Wenn Ja, welche:

Wichtig!
1. Sind Sie gegen das Virus COVID-19 bereits geimpft?
Teilnehmende Angehorige*r
Nein O Nein O
Ja a Jo O



l.Impfung (Datum):

ll.iImpfung (Datum):

2. Haben Sie eine nachgewiesene abgelaufene Covid-19-Infektion innerhalb der letzten é
Monate bzw. sind Sie momentan erkrankte

Teilnehmende Angehorige*r
Nein O Nein O
Jo O Jo O

Datum der Erkrankung:

Welche sind die bevorzugten Freizeitbeschdaftigungen des Teilnehmenden?

Kann der Teilnehmende an Spazierg&ngen und Ausfligen mit leichten kdrperlichen
Anstrengungen teilnehmen? (bitte ankreuzen)

Joa 3 Nein O

Hat der Teilnehmende Schwierigkeiten an Gruppenaktivitaten teilzunehmen?2 Wenn ja,
inwiefern:

Hilfe, die der Teiinehmende allgemein bendtigt: (z.B. beim Waschen, Mahlzeiten einnehmen,
R&ume finden):

Lusatzliche Hinweise, die Betreuer* beachten und wissen sollfen (z. B. Angaben wie Diaten,
Besonderheiten, Erwartungen, Wiunsche):

Liegt ein arztliches Attest dieser Anmeldung vor?
Jad Nein O
Liegt ein arztlicher Medikamentenplan dieser Anmeldung vor?

Jad Nein O



Inklusionsfachbereich GESHER

Anmeldung zur Betreuungsfreizeit flir Menschen mit einer geistigen oder psychischen Behinderung

im Oktober 2021 in Bad Kissingen

Anmeldung: Angehdrige*r / Begleiter*in

Familienname:

Vorname:

geboren am: Geburtsort:
PLZ/ Wohnort:
StraBe:
Telefon / Handy:
E-Mail:

In unserer Familie ist (Name) Gemeindemitglied in der
Gemeinde seit

Zusatzliche Hinweise, die Betreuer*innen beachten und wissen sollten (z. B. Angaben wie
Diaten, Besonderheiten, Erwartungen, Winsche):

Haben Sie als Angehorige*r einen Pflegegrad? Ja O Nein O
wenn Ja, welchen?

Benotigen Sie wahrend der oben genannten Betreuungsfreizeit arztlich verordnete Leistungen
eines Pflegedienstes? JaO Nein O
Wenn Ja, welche:

Ort, Datum Unterschrift

L] Hiermit stimme ich zv, dass die von mir angegebenen Daten zur Bearbeitung meiner Anmeldung verarbeitet und
gespeichert werden durfen. Sie kénnen lhre Einwilligung jederzeit fir die Zukunft per E-Mail an zentrale@zwst.org
widerrufen. Unsere allgemeine Datenschutzerklarung finden Sie auf unserer Homepage unter:
hittps://zwst.org/de/datenschuiz/.

Sie konnen lhre Einwilligung jederzeit fir die Zukunft per E-Mail an zentrale@zwst.org widerrufen. Weitere
Informationen zum Datenschutiz finden Sie auf unserer Homepage unter: https://zwst.org/de/datenschutz/.


mailto:zentrale@zwst.org
https://zwst.org/de/datenschutz/

Abtretungserklarung der Leistungen nach SGB XI

fOr die Zeit vom bis

in Hohe von EUR

Versicherungsnehmer:
Vorname, Name:

Anschrift:

Zusténdige Kranken-
bzw. Pflegekasse:

Adresse:

Versichertennummer:

Leistungserbringer:

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e.V.
(1K) 500601234

HebelstraBe 6

60318 Frankfurt am Main

Tel.: (069) 244 371 19

Hiermit tfrete ich meine Anspriche auf zusatzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen an
die ZWST e.V. ab.

Dies geschieht unter dem Vorbehalt des schriftichen Widerrufes zum Monatsende an den
Leistungserbringer.

Ort, Datum Unterschrift des Versicherten
bzw. Vertreter



ARZTLICHE BESCHEINIGUNG

FUR DIE TEILNAHME AN EINER AKTIV-FREIZEIT FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG IN BAD KISSINGEN
TR0 LY A=Y} SRV ] o FE T

Herr/Frau: geb. am:

PLZ/Wohnort: Stralle:

befindet sich in meiner Behandlung und hat mich von der arztlichen Schweigepflicht entbunden.

1. Ist der Patient:

a) reisefahig? ja|:| nein|:|
b) gehfahig? ja[ ] nein[ ]
¢) zu einer langeren Busfahrt fahig? ja|:| nein|:|
d) aus med. Grinden in der Gemeinschaft tragbar? jal:l nein|:|

Wenn nein, Begriindung:

e) wahrend des Erholungsaufenthaltes auf stéandige arztliche Betreuung angewiesen?

ja[ ] nein] ]
2. Ist eine standige Medikamentierung erforderlich? jal:l nein|:|

Wenn ja, Begriindung:

3. Ist eine Diat erforderlich? ja|:| nein|:|
Welche Erkrankung ist zu beachten:

a) Herz [ ]
b) Diabetes |:|
¢) Cholesterin |:|

d) Leber/Galle: [ ]
e) Magen/Darm: |:|

Nieren |:|
f) Allergie []
f) Psych.-NeuroI.|:|
Sonst. Leiden |:|

* Zutreffendes bitte ankreuzen!!!!

4. Liegt eine Stuhl- oder Urininkontinenz vor? jal:l neinl:l

5. Besteht zur Zeit eine akute, bzw. infektidse Erkrankung? ja|:| nein|:|

6. Sonstige zu beachtende Hinweise:

Ich bestétige hiermit, daf’ ich 0.g. Patienten am heutigen Tage gesehen und persdnlich untersucht habe.
Gegen eine Teilnahme an einer Betreungsfreizeit in Bad Kissingen bestehen arztlicherseits keine Bedenken.

Ort und Datum Stempel und Unterschrift des Arztes



»Entlastungsbetrag” fur Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz, die
Leistungen der ,Hilfe zur Pflege* vom Sozialamt beziehen
(das sind die Leistungen nach SGB Xl statt SGB XI)

Nicht alle Menschen sind pflegeversichert und werden in die gesetzliche Krankenkasse
aufgenommen.

FUr diese Menschen bietet die Sozialhilfe (SGB XIl) Leistungen der ,,Hilfe zur Pflege* an.

Aufgrund der Pflegereform 2017 gibt es wichtige Anderungen sowohl in der gesetzlichen
Pflegeversicherung als auch im Sozialrecht.

Ab 01.01.2017 sind die neuen Pflegestarkungsgesetze Il und lll in Kraft getreten, die weitere
Verbesserungen in die gesetzliche Pflegeversicherung bringen.

Laut des Pflegestérkungsgesetzes lll haben ab 2017 alle Pflegebedurftigen (auch
Nichtpflegeversicherte) einen Anspruch auf einen Entlastungsbetrag in Hohe von bis zu 125
Euro monatlich. (§ é4i und § 66 SGB XIl).

Der Betrag ist zweckgebunden einzusetzen zur:

1. Enflastung pflegender Angehdriger

2. Férderung der Selbstédndigkeit und Selbstbestimmung der PflegebedUrftigen bei der
Gestaltung ihres Alltags

3. Inanspruchnahme von UnterstUtzungsangeboten im Sinne des § 45a des Elffen Buches

Mit diesen Geldern kbnnen u.a. folgende zusatzliche Betreuungsleistungen bezahlt
werden:

e Befreuungsgruppen fir Demenzkranke
e Betreuung, Anleitung und Férderung im kreativen und sportlichen Bereich
e soziale Betreuung bzw. tagesstrukturierende MaBnahmen

Um diesen Entlastungsbetrag in Anspruch nehmen zu kbnnen muss ein Antrag beim Sozialamt
gestellt werden. Einen Musterantrag finden Sie auf Seite 4 dieses Schreibens.

Dieser Betrag wird nicht an die pflegebedurftige Person ausgezahlt, sondern an anerkannte
Organisationen, zum Beispiel ZWST, die solche Leistungen erbringen.

Der monatliche Leistungsbetrag kann angespart und auf das ndchste Kalenderjahr
Ubertragen werden (bis Ende Juni).
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MepeBoA

AKTHUBHBIN OTABIX JJIsl JII0JIeHd C ICUMXHUYeCKUMH 3200/1eBaHUSIMH WUJIH
OTKJIOHCHUSAMHU B YMCTBCHHOM Pa3BUTHH U UX POACTBCHHUKOB

B oKkTs0pe 2021 B bax Kuccunrene

Opankdypt-Ha-Maiine nioHb 2021
YBOXKAEMbIE AOMbI M TOCMOAQ!

BoT y)Xe OoAee OAHOro road Mbl XXMBEM B COCTOSHMM OOABLLOTO CTPECCA U M3OAILMM,
BbI3BAHHbLIX BMpPpycom COVID-19.

MMEHHO MO3TOMY Mbl C OOAbLLOM PAAOCTbIO COODLLCEM BAM O MPOBEAEHUM HALLErO
exeroaHoro otabixa B Kurheim Beni Bloch B baa KuccuHreHe v npuraaLoem BAC M YAEHOB
BALLIEM CEMbU MPUHATL B HEM Y4ACTHE.

LLeHTpaAbHAOS BAQroTBOPUTEABHAS OpPraHm3auma espees Nepmanmm (ZWST), npoekt GESHER,
MPU3HAHAO MEAMLIMHCKOM CAYXXOO0M OOAbHMYHBLIX KACC (MDK) KOK OpraHmsaums, UMeEIoLLLOS
MPABO HA MPOBEAEHME MOAODHbBIX MEPOMPUITUM.

AaTbl 30€3A08B:
. 1-1 3ae3A: cpeaaq, 13.10. - BTopHMK, 19.10.2021
o 2-u1 3ae3A: cpeaq, 20.10. - BTOPHMK, 26.10.2021

MecTo npoBeaeHus: Kurheim Beni Bloch
RosenstraBBe 7
97688 Bad Kissingen
TeaedpoH: 0971-71 72-0; dbakc: 0971- 717272

PasmelneHne yHacTHUKOB B OAHO- MAU ABYXMECTHbIX HOMepax (B 3aBUCMMOCTHU OT COCTABA
CEeMbH).

B CBA3M C CYLLLECTBYIOLLLMM MOAOXEHUEM M HO OCHOBAHUM PELLIEHUI MNPABUTEABCTBA [€PMAHMM
n pekomeHaaumm Robert-Koch-MHCTUTYTA QAMUMHUCTPALME OTEAS  PA3PADOTAAC MPABMAC
NnPUMeMa, PA3IMELLLEHUI U NPEOLIBAHUA TOCTEN U NMEPCOHAAQ B OTEAE BO BPEMS NMAHAEMUM.
COrAQCHO 3THUM MPABUAGM B OTEAE MOTYT PA3MECTUTLCH MPEANOAOXKUTEABHO 25 YHeAOBEK. DTO
O3HQAYAET, 4TO TOABKO OrPAHUYEHHOE YUCAO YHACTHUKOB MOIYT MPUHATb YHOCTUE B OAHOM U3

3de3A08B.

COrAaCHO KOHLeNUMU HaLW AKTUBHbIA OTAbIX OPHUEHTUPOBAH HA AIOAEM:

. CMNOCOBHBIX MPUHUAMATb YHACTME B MOYMMOBLIX MAEPOMPUATUSX U HE HY>KACHKOLLIMXCS MAM
HY>XKAQIOLLIMXCS B HE3HAYUTEABHOM CTEMEHM B MOCTOPOHHEM YXOAE;
. MPOXMBAKOLLIMX AOMA M MOAYHQIOLLMX BbIMAQTBI AAS AMLL, HYXKAQIOLLIMIACS B YXOAE (OT

cTeneHu no yxoay Pflegegrad 1) nam Aotaumm OT COLMAABHOTO BEAOMCTBA (Sozialamt — Hilfe zur
Pflege).

o Boaree noapobHas uHopMaAUMg O OUHAHCUPOBAHMU ACQHHOTO MEPOMNPUATUA
PO3MELLLEHA HA HAWeEMW CTPOHULE B MHTEPHETE www.zwst.org noa pyoBpuKom
»hiedrigschwelliges Betreuungsangebot*;
http://www.zwst.org/de/menschen-mit-behinderung/
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o AMLLO, MEPEABUTAIOLLIMECT HA MHBOAMAHbBIX KOASCKAX, K COXOAEHMUIO, HE MOTYyT
MPUHATL Y4OCTUE B AGHHOM MEPOMPUATUM BBMAY OTCYTCTBMA B OTeAe EDEN-PARK maHAyca.
Mporpamma:

B cCBA3M C Tekywlen cutyaumen, Bbi3BAHHOM BUpycom COVID-19, nporpamma 3Toro
meponpuatnis OyAET HECKOAbKO OTAMYATBC OT MPEAbIAYLLIMX. Mepornpuatig OyAyT B
OCHOBHOM MPOBOAMTBC HA OTKPLITOM BO3AYXE, B 3ABUCMMOCTM OT MOTOAHBIX YCAOBMM.
TakMe meponpuUaTms, KaK YTPEHHAS TMAMHACTUKA, TOHLbI U NeHMe BYyAYT COKPALLLEHDI.

AASl YYHOCTHUKOB C OTPAHMYEHHBIMM BO3MOXHOCTIMM U COMPOBOXKACIOLLIMX MX AMLL OYAYT
MPOBOAMTCS KAK PA3AEAbHbIE, TOK M COBMECTHBIE MEPOMPUATHS.

Mpr HEOBXOAMMOCTU MEPONPUITUS BYAYT COMPOBOXKAOATLCA MEPEBOAOM HA PYCCKMM 93blIK.
BaxHo:

. MpocKm Bac MpuHTE K CBEAEHMIO, YTO B CBS3M C OFPAHMYEHHbBIM KOAMYECTBOM MECT
B rpynne NoAQYQA 3ASBAEHMS HE SBASETCS TAPAHTUEN YHACTUS B MEPOMPUATUM.
. 30BAEHME HA YHACTUE CAEAYET MOAATh HO MPUAOXKEHHOM K MUCbMY OOPMYAIPE HE

no3aHee noHeAeAbHUKd, 13 ceHTa6psa 2021 r.

o MPOCKM 3AMOAHUTE OBOO DOPMYAIPA 3AIBAEHUI HO PETMCTPALMIO (HO YYACTHMKA C
OrPAHUYEHHBIMM BO3MOXKHOCTAMM U HO KOXKAOTO COMPOBOXKAQIOLLLETO).

o AN C YH4OCTHMKA C OFPAHUMYEHHBIMMU BO3MOXHOCTIMM MPOCUM  MPUAOKMTL K
3QS9BAEHMIO 3AMOAHEHHbIM BALLMM A€HALLMM Bpad4oM doopmyasdp (arztliches Attest, npuaaraetcs
K TOMY MUCbMY HA CTP.?), O TAKXKE MAQH NMPUEMA MEAMKAMEHTOB, ECAM TAKOBbIE MMEIKOTCA
(Medikamentenplan). 311 AOKYMEHTbI Bbl MOXETE MPUCAQATH U MO3AHEE, MOCAE MOATBEXKAEHMUS

BALLIETO YHACTMA B MEPOMPUATUN.

CTOUMMOCTb MeponpuUATUS:

. 140,- eBpO AAA KAXKAOIO YHACTHUKA 3a 1 3ae3A
o 140,- eBpO AAS KAXKAOIO YHACTHUKA 30 2 3A€3A

ECAM y BAOC BO3HMKHYT MPOBAEMbI C OMAQTOM 3TOTO COOPA, Mbl MOXEM B UMHAMBUAYOABHOM
NopPsSAKE PACCMOTPETb BO3MOXKHbIE BAPUAHTSI.

NocAe OKOHYAHMA Meponpuatia 60AbHMYHOM Kacce (Krankenkasse) MAM COLMAAbHOMY
BEAOMCTBY (Sozialamt) ByAeT BbICTOBAEH CHET 3d YHOCTHUKA C HHBAAMAHOCTBIO HO CYMMY

o 700 eBpo 3a 1 3ae3A

o 700 eBpoO 3a 2 3a€3A

NHAOOPMUMPYITE, MOXKAAYMCTA, 30OAATOBPEMEHHO BALLY BOABHUYHYIO KACCY UMAM COLIMAABHOE
BEAOMCTBO O BALLIMX MACHAOX, MPUAOXMB AQHHOE MHODOPAMALIMOHHOE MUCHAMO.
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Mbl BO3bMEM HO CeBi OPOPMAEHUE BCEX ADOPMAABHOCTEM B CAy4OE, €CAM Bbl BMECTE C
3Q9BAEHMEM HA PETUCTPALMIO BLILLAETE HAM MOAMMCAHHYIO BOMM AOBEPEHHOCTb (CTP.8
Abtretungserklarung), MPUAOXEHHYIO K 3TOMY MUCbMY.

MPOCHM MPUAOXKMTb K BALLUEMY 3ASBAEHUIO TAKXKE KOMMIO AOKYMEHTA, MOATBEPXACIOLLLETO
NOAYYEHME OT OOABHWMHYHOM KACCHI MAM COLMAABHOTO BEAOMCTBA COOTBETCTBYIOLLLMX BbINAQT
(Pflegegeld), a takke aKTYAAbHYIO MHAOOPMALMIO O HOAMHYMU CPEACTB AAS OMAQTbI AOHHOIO
meponpuatna (Restbudget). AAq MOAyHEHUS STOM MHAOOPMALMKM OBPATUTECH, MOXKAAYMCTA, B
BALLY BOAbHUYHYIO KACCY.

ECAM Bbl MAQHUPYETE OMAQYMBATH Y4ACTME B ACQHHOM MEPOMPULTUM Yepe3 OdPOPMAEHME
BPEMEHHOIO  YXOAQ, BbILLUAMTE HAM, TMOXAAYMCTA, Konmio 3agBaeHus  (Antrag  auf
Verhinderungspflege), nOAQHHOTO BAMIK B OOAbHUYHYIO KACCY.

PacxoAbl Ha Npoes3A Bo3MelLaloTcs B pamepe 50% :

30 NPOE3A B BATOHE 2 KAQCCAO TyAd M OBPATHO MO 3KOHOM. TApudoy (Hamp., BuAeT no
CHWMXKEHHOM LLEeHe, TrpynnoBom OuAeT un T.A.). OOpaLLlaem BALLUE BHUMMAHWE HA TO, YTO
BO3MELLLEHME PACXOAOB HA MPOE3A OCYLLLECTBAIETCH MOCAE MPOBEAEHHOTO MEPOMPULATUS U
TOABKO MPU MPEABIBAEHUN OPUTMHAAQ MPOE3ZAHOTO BUAETA.

30 Npoes3A Ha aBToMobumae mn3 pacyeta 0,20 Cent / km, max. 130 eBpo.

PacxoAbl HO TAOKCU HEe BO3MELLLaIoTCH.

OTKa3 oT yqacTus:

OTKA3 OT Y4ACTUS B MEPOMNPUATUM AOAXKEH MNOCTYNMTb B ZWST B MMUCbMEHHOM BUAE WMAM MO
TEAEOOHY HE MO3AHEE YEM 3C 7 AHEM AO HOYAAQ 30Ee3A0. B 3TOM CcAydae BaOM BYAET BbICTOBAEH
cyeT B pasmepe 50% OT CYMMbI OMNAQTLI 3a ydacTme, T.e. 70,- €.

MNpu OTKAa3e, MOAYYEHHOM MO3AHEE 3TOrO0 CPOKA, MAM MPU HEYYACTMM B Meponpustim 6es
NPEAYNPEXAEHMS, BBICTABAIETCS CHET B PA3MEPE CYMMbI OMAQTHI 3a y4acTume, T.e. 140 eBpo (B
KQ4eCTBE AHHYAALLMOHHOrO cbopa).

KoHTakT: MapuHa YekaAuHa

Nno CPeAaM, HeTBEepPram U naTHuu.am ¢ 10.00 - 13.00
TeA.:069/9443 71 19; Pakc: 069/49 48 17

E-Mail: chekalina@zwst.org

LEHTPAABHAA BEAATOTBOPUTEABHAA OPITAHU3ALUMA EBPEEB TEPMAHNIA

>XeAQeT BOM U BALLMM DAM3KMM 3A0POBbS 1 OACronoAy4ms!

llya Daboosh Dr. Dinah Kohan

PYKOBOAMTEAL COLMAABHOTO OTAEAQ Pykosoamnteab npoekta GESHER
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OCHOBHbIE MOAOXKEHMS MO COBAIOAEHMIO NPABMA rureHsl B Kurheim Beni Bloch in Bad Kissingen

BaxxHeHnLwne mepbl U PEKOMEHAALLUM:

AMLQO B BO3pACTE 65 AET 1 CTAPLUE CO CAEAYIOLLLMMU 3000AEBAHNAMM OCOBEHHO
NOABEP>KEHbI PUCKY:

° oxupenue lll ctenenum (natoaormsd, MMT 2 40 kr / m2

o MOBbILLEHHOE APTEPUAABHOE ACBAEHME

o XPOHMYECKME PECNUPATOPHbIE 3000AEBAHMUS

) COXApPHbIM AMabeT

° 3000AEBAHMA U TEPANMSI, OCAADAIOLLIME MMMYHHYIO CUCTEMY

o CepPAEYHO-COCYAUCTbIE 30DOAEBAHMS

) OHKOAOIMecKme 3a60AEBAHMS.

EcAn y Bac ecTtb Kakme-Amb0o NPU3HAKM HEAOMOTAHUS KAK, HOMNPUMEP, TEMMEPATYPA, CYXOM
KALLUEAb, MPOBAEMbI C ABIXOHMEM, NOTEPS BKYCA / 3aMaxd, BOAb B ropae, OOAM B TEAE, Mbl
MPOCUM BAC OCTABATLCSH AOMA.

NMpABUAQ HO TEPPUTOPHUU OTEAS:

CobAoAaMTE PACCTORHME He MeHee 1,50 M KO BCEM YHACTHMKAM, 3 UCKAIOYEHUEM
MNP OXMBAIOLLIMX C BAMM AMLL.

HE npukacamTecb pyKamm K AMLLY, OCOBEHHO K CAM3MCTbIM OBOAOYKAM PTA, FAQ3 U HOCA.
M3Beramte KacaHmm, OOBbATUM 1 PYKOMOXKATMIMA

TLLATEABHAOS TMIMEHA PYK (HOMNPUMEP, MOCAE KALLASL MAM YAXAHUS; MOCAE MCMOAb3OBAHMA
OBLLLECTBEHHOIO TPAHCMNOPTA; MOCAE KOHTAKTA C MEPUAAMM, ABEPHBIMU PYHKAMM, O TAKXKE AO
M MOCAE E€Abl; MEPEA HOAEBAHUEM U CHATUEM 3ALLMTHOM MACKM, MOCAE MOAb3OBAHMS
TYQAETOM):

a) MbITb PYKM C MbIAOM HE mMeHee 30 CEKYHA.

0) Ae3MHIEKLMI PYK HEOBXOAMMA B CAYHOE, ECAM TLLLATEABHOE MbITbE PYK HEBO3MOXXHO.
AOCTATOYHOE KOAMHECTBO AE3IMHAOUULMPYIOLLLETO CPEACTBA HEODXOAMMO HOHECTM HA CyXme
PYKMU M MACCUPOBATL B TeYeHME NpMMePHO 30 CEKYHA, MOKA OHO MOAHOCTbIO HE BbICOXHET.

YOEeAUTECSH, HTO PYKM MOAHOCTBIO CMOYEHDI.

Mo BO3MOXHOCTK HE mpmKkacamTeChb PyKOU MAM MAAbLLOMM K AOOBIM OBLLLEAOCTYMHbIM
NPEAMETAM, TOKMM KOK ABEPHbIE PYHKM MAM KHOMKM AMCAPTA. TMOAB3YMTECH AOKTEM, ECAM ITO
BO3MOXHO.

Kaluagmre mn 4ymxamrte B pyKy MAM AOKOTb. 10 BO3MOXHOCTU, OTBEPHUTECH.

10 BO3MOXXHOCTU, MOAb3YUTECH TYAAETOM B BALLIEM KOMHATE

Bo Bpems eabl yHOCTHWKM PACMOAQraiOTCS 30 OTAEAbHBIMM CTOAQMM, CO CBOMMMU CEMbBIMMU.

HocwuTe 3ALLUMTHYIO MACKY, KOK MUHUAMYM, BO BPEMS NEPEPDLIBOB, A TAKXKE MO NPMObLITUM K
oTbe3Ae. HoLLeHME 3aLLUMTHOM MACKM HE SBAIETCH OBA3IATEABHBIM AAS AKOAEM, KOTOPLIE MO
NPUYUHE CBOEM MHBAAMAHOCTM MAM MO COCTOSHMIO 3A0QO0BbS STOTO BMOAHMTL HE MOTYT. DTO
MCKAKOYEHME AOAXKHO ObITb AOMOAHUTEABHO OTMEYEHO B MEAMLIMHCKOM CMPABKE.
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[epeoa BAQHKA PErMCTPALMM HA YHACTHE

AKTHBHBI OTABIX IJHA JIIOIleﬁ ¢ ICUXHYECKHUMH 3200/1eBAHUSIMH HJIH

OTKJIOHEHHUSIMH B YMCTBEHHOM Pa3BUTHHM M UX POJACTBEHHHMKOB
B okTs0pe 2021 B bag Kuccunrene

OTMeTbTE, MOXAAYMCTA, B KOKOM M3 3A€3A0B Bbl Obl XOTEAM MPUHEITH Y4ACTUE:!

O 1-u3ae3A: cpeaq, 13.10.2021 - BTOopHHK, 19.10.2021
O 2-u3ae3A: cpeaq, 20.10.2021 - BTOpHHMK, 26.10.2021
3 8 MOry NpUHATb y4acTHe B 060uX 3ae3AaX

3asBaeHune: (AQHHbIE AULLA C OFPAHUYEHHbIMU BO3MOXKHOCTAMM)

Mg, OaMMAMS:

AATA U MECTO POXAEHMS:

AKTYQAbHbIN MOYTOBbIN
aApec:

TeaedOH / MOB.TEAETOOH:

DAEKTPOHHbBIM QAPEC:

Bua pacctpomcTsa/AMArHO3:

CHMMOTOMBI;

3aCTPOXOBAH 3Q9BUTEAL YepE3 BOAbHMYHYIO Kaccy (Pflegekasse)? Aa O
30CTPOXOBAH 3Q9BUTEAL HEPE3 COLIMAABHOE BEAOMCTBO (Sozialamt)e Aa O

CreneHb HeobxoammocTu B yxoae (Pflegegrad)

Hy>XAQETCS 309BUTEAb BO BDEMS MPOBEAEHUI MEPOMPUIATUI B YCAYTAX GOUPMbI MO YXOAY
(Pflegedienst)? Aa O Hetr O

EcAM AQ, TO B KOKMX
MMEHHO:

Ba>xHo!

BbIAG AM Bam caeAaHA npmBMBKA OT BMpyca COVID-192

YHACTHUK COMPOBOXAQIOLLLUA
Hetr O Het O
ecamac ecam ac

1-9 NpMBMBKA (AQTA):

2-9 NPUBMBKA (AQTA):
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MNepeHecAn An Bbl 3a6oAeBaHMeE BUpYycom Covid-19 B Te4EHUME MOCAEAHUX 6-TL MECSLLEB MAM
DoAeeTe B HOCTOILLMIM MOMEHT?

YHOCTHMK COMPOBOXAQIOLLLMM
Het O HeT O
ecam aa 0 ecam Aa 0

AQTA MOCTOHOBKM amarHosa COVID-19

Yem NPeAnoyYUTaeT 3aHUAMATLCS 3ABUTEADL BO BPEMS AOCYTa?2

CMOXET 3a9BUTEAb MPUHUMATb Y4ACTUE B MPONYAKOX M DKCKYPCHUIX C AETKUMMM GOU3UHECKMMM
HArpy3kamme (mpocbba otmetnts) Aa O Het O

Kakme ToyAHOCTM MOTYT BO3HUKHYTb Y 309BUTEAS MPK Y4ACTUM B TOYMMOBbIX
MEPONPUITUAXS

MMOMOLLLB, B KOTOPOW HY>XXAQETCS 3A9BUTEAbL B MOBCEAHEBHOM XM3HU: (HAMP. NPW YMbIBAHMU,
npueme ML, OPUEeHTaLMM B
NOMELLLEHMUSAX):

AOMOAHUTEAbHbIE CBEAEHMUSA, KOTOPbIE AOXHbI 3HOTb U MPUHSATL BO BHUMOHWE OPraHU3ATOPS
MePONPULTUA (HaNpP.: AMeTA, NMPMUBbIYKM, OCODEHHOCTH, OXMACHMS,
NOXEeAQHUs):

MNpuAaraeTcs K AGHHOMY 309BAEHUIO CMPABKA OT Bpa4ya (Arztliches Attest)e Aa O Het O

MPUAQraeTcs K AQGHHOMY 3ASBAEHUMIO MAQH MPUEMA MeAMKOMEHTOB (Medikamentenplan)?
Aa O Het O
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3asaBAeHue: (AdHHble POACTBEHHUKA UAU COTMNPOBOXAAKOLLEro AMLI.G)

M4, oammams:

AATO M1 MECTO
POXAEHMA:

CreneHb POACTBA MO OTHOLLUEHMUIO K 3AABUTEAIO.

AKTYOAbHbIM MOYTOBbIM QAPEC:

TeaedoH/MOB.TeAEDOH:

DAEKTPOHHBIM AAPEC:

B HOLLEM cembe BAIETCH YAEHOM OBLLIMHBI (OAMMUAMSA, MMS)

B KOKOM OOLLUMHE C KOKOro BPEMEHM

MpuceoeHa An Bam cteneHb HEOBXOAMMOCTU B yxoaee Aa O Het O
Ecan Aa, Pflegegrad:

Hy>xaaeTtecCb AM Bbl BO BDEMS MEPONPUITUS B YCAYTaX dompMbl MO yxoAy (Pflegedienst)e
Het O Aa O

Ecam AQ, TO B KOKMX
MMEHHO:

MeCTO 3aNOAHEHMA AHKETDI AQTA MOAMMCH
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