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Reform der Pflegeversicherung 2017 — das miissen Angehoérige wissen

Pflegebediirftigkeit betrifft nicht nur alte Menschen. Personen jeden Alters kénnen unter
Umstdnden auf Pflege angewiesen sein. Wer in Frage kommt und die staatlichen Unterstuit-
zungen in Anspruch nehmen kann, wird im Sozialgesetzbuch SGB XI festgeschrieben.

Am 1. Januar 2017 ist das zweite Pflegestarkungsgesetz in Kraft getreten. Es bringt wesentli-
che Veranderungen und Neuerungen im Pflegesystem.

Zu diesen Neuerungen gehoren:

e Einfihrung eines neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffs
e Einfiilhrung eines neuen Begutachtungssystems
e Ersetzen der drei Pflegestufen durch finf Pflegegrade

Definition: Wer ist pflegebediirftig?

Nach dem neuen Begriff der Pflegebeddrftigkeit sind Personen pflegebediirftig, die gesund-
heitlich bedingte Beeintrachtigungen der Selbstidndigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen
und deshalb der Hilfe durch andere bediirfen.

Der Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich fiir mindestens sechs Monate, und
mit mindestens der in §15 SGB XI (Grad der Pflegebedirftigkeit) festgelegte Schwere beste-
hen.

Der bis Ende 2016 giiltige Pflegebedirftigkeitsbegrif, ist vor allem auf kérperliche Einschran-
kungen bezogen. Gerontopsychiatrische und psychische Beeintrachtigungen und weitere
wesentliche Aspekte wie Kommunikation, soziale Teilhabe werden dagegen nur einge-
schrankt berlicksichtigt. Das andert sich mit der Reform grundlegend. Korperliche, kognitive
und psychische Beeintrachtigungen werden gleichermalen und umfassend beriicksichtigt.
Dadurch erhalten die Menschen, die bisher benachteiligt waren, einen besseren Zugang zu
den Leistungen der Pflegeversicherung.
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Neues Begutachtungsverfahren

Mit dem neuen Pflegebedirftigkeitsbegriff ist auch ein neues System der Begutachtung der
Pflegebedirftigkeit verbunden - das neue , Begutachtungsassessment (NBA)“.

Dieses beinhaltet alle Faktoren, unabhangig davon, ob physisch oder psychisch/kognitiv. Da-
bei werden unterschiedliche Aspekte in die Bewertung mit einbezogen, die bisher noch
keine Bericksichtigung fanden, wie etwa die Teilnahme an einem sozialen Leben oder au-
Berhduslichen Aktivitaten.

Wahrend bisher lediglich die Unterstltzung bei der Grundpflege in die Bewertung mit ein-
flieBt, berlicksichtigt das neue System also alle Bereiche, die im taglichen Leben zu meistern
sind.

Pflegegrade l6sen die Pflegestufen ab
Ab 2017 werden die bisherigen 3 Pflegestufen durch 5 Pflegegrade ersetzt.

Auch die neuen Pflegegrade richten sich danach, wie viel Hilfe jemand benétigt. Je hoher da-
bei der Pflegegrad, desto hoher die Leistungen, die die Pflegebediirftigen erhalten.

Wie erhalten Pflegebediirftige einen Pflegegrad
Menschen, die bereits eine anerkannte Pflegestufe haben:

o Keine erneute Begutachtung
e Anerkannte Pflegestufen werden automatisch in die neuen Pflegegrade um-
gewandelt (Pflegekasse)

Menschen, die 2017 erstmals den Antrag bei der Pflegekasse stellen:

e Personliche Begutachtung (Gutachter des MDK)
e Empfehlung eines Pflegegrades (Gutachter des MDK)
e Entscheidung der Pflegekasse tber den Pflegegrad.

Das Antragsverfahren

Der Weg der Antragsstellung andert sich nicht, dieser bleibt weiterhin der gleiche, indem der
Versicherte einen Antrag bei der Kasse stellt und dieser von einem Gutachter des Medizini-
schen Dienstes der Krankenversicherung Gberprift wird.

In der aktuellen sowie der zukiinftigen Reform existiert weiterhin die Moglichkeit, einen Wi-
derspruch einzulegen, wenn die Beteiligten nicht mit der Einteilung Gbereinstimmen.
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Pedopma 2017 roaa B 061aCTM NOMOLLM HYXKAAKOLWMMCA B yxoae —
YTO A0/1XKHbl 3HaTb POACTBEHHUKMU

Hy»K4aeMoCTb B NOCTOPOHHEM YXOAE MOKET BO3HMKHYTb HE TOJIbKO Y MOXUAbIX ntogeit. Mpu
onpeaenéHHblx 06CToATENbCTBAX Ye0BeK 1l0H60ro BO3pacTa MOXKET OKa3aTbCA 3aBUCMMbIM
OT NOCTOPOHHEN MOMOLLM.

Kpyr nu, Hy>KOaloLWmUXca B yXo4e U MMerLWmMX NPaBo Ha MoJlyYeHne rocyaapCTBEHHOM
nomoLum, onpeaenéH B counasbHOM KoaeKce 3aKoHoB (Sozialgesetzbuch SGB XI).

1 anBapsa 2017 roga B lepmaHnm Bbis1 NPUHAT HOBbIN 3aKOH 06 y/IyylLIEeHWM yxoaa 3a
HY»X QI LWNUMUCA, KOTOPbIN BHEC 3HAYUTE/IbHble MU3MEHEHMA N HOBOBBEAEHMA B KOHLIEMLMNIO
CUCTEMBbI YX04a.

K aTMm HOBLUECTBaM OTHOCATCA:

e BBepgeHue HOBOro onpeaeneHmA HyXK4aeMoCTn B yxoae
e BBegeHue HOBbIX MeTOL0B MeAULIMHCKOrO OCBUAETEeIbCTBOBAHMUA (3KCI'IepTVI3bI)

e 3ameHa TPEx cTyneHen yxoaa NATbI HOBbIMUM CTENEHAMM

Onpep,eneHue NMOHATUA: KTO Xe HYXAdeTCA B yxo,qe?

Mo HoBOMY OnpeAeneHUto K Hy»KAALWMMCA B yX04e OTHOCATCA 1ML, Y KOTOPbIX BCNeAcTBME
npobaem co 340pOBbEM OrpaHMYEHa UK NOTEPSAHA CNOCOHBHOCTb K CAaMOCTOATE/IbHOMY
BbIMOJIHEHUIO ONpeaeNéHHbIX A4ENCTBMIA U, B CBA3M C 3TUM, UM HEODOXOAMMA NOCTOPOHHASA
NoMOLLb.

3Tn npobnembl A0NKHbI MPOABAATLCA B TEYEHUE ANUTENBHOIO BpeMeHU (He MeHee LWecTu
MEcALEB) U UMETb ONpeaeNEHHYIO CTeNEHb TAXKECTU, YCTAaHOBNEHHYIO 3aKoHOM (§15 SGB XI).

Crapoe onpegesieHNe HYXAaeMOCTU B yXo4e, KOTOpoe AeNCTBOBaso A0 KoHua 2016 roaa,
YYUTbIBA/IO, B OCHOBHOM, GU3NYECKNE OrPaHUYEHUA YenoBeKa. [Tcnxmyeckme 1 Bo3pacTHble
N3MEHEHMA, a TaKXKe TaKMEe BarKHble aCNeKTbl, KAK KOMMYHMKALMA U y4acTUe B COLLMANBbHOM
¥KM3HM 06L,ecTBa, NOYTU HE NPMHUMANUCL BO BHUMAHMUE.

Pedopma go/KHA KOPEHHbIM 06Pa3oM U3MEHUTb 3TY CUTyaLMio. PU3NYECKNe, YMCTBEHHbIE
N NCUXUYECKME OrpaHnYeHma ByayT y4nTbIBATbCA B PABHOM CTENEHM U NoJIHOM obbeme.
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Takum obpaszom, ntoan, KoTopble paHee H6blM B MeHee BbIrOAHOM MONOXKEHUK, NoNyyaT
AOCTYN K AOMO/IHUTENIbHBIM YCyram CTPaxoBaHWUsA MO yYXOA4y.

HoBbliA MeToA 3KCNepTU3bl, NPOBOAMMON MeAULUHCKOMN CNyXK60ii cTpaxoBaHuA
(manee MDK)

C BBegeHuem HOBOrO onpegeneHna HyxXgaemocCTtn B yxoge 6yp,eT TaKXe USMEHEH 1 meToS,
nposeageHnNA aKCNeEPTU3bI.

HoBas akcnepTusa byaeT yunuTbiBaTb BCE OFPAHUYEHMA YeNIOBEKA: PU3MYECKUE,
NCUXMYECKME, BO3PACTHbIE U YMCTBEHHbIE. Mpu oueHKe ByayT NPMHMMATLCA BO BHUMaHWe
daKTOopbl, KOTOpble paHbLle BOObLLE He paccMaTpuBanucob. Hanpmumep, yqactue B
COLMANbHOW ¥KM3HWU UM aKTUBHOCTb YE/I0BEKA BHE JOMa.

Ecnun paHbLWe y4nTbiBasaCb, B OCHOBHOM, TOJIbKO HeO6XO,£I,MMOCTb nomouwu B 6asoBom yxoae
(FMI’MEHa n MO6MI’IbHOCTb), TO HOBaA CUCTEMA 6y,CI,ET Y4nTbIBATb BCE Cd)epbl AeATENbHOCTH, C
KOTOPbIMU HENOBEKY HeO6XO,D,VIMO cCnNpaBaATbCA B I'IOBCE,CI,HGBHOVI KU3HN.

3ameHa CyLecTBYIOWMX TPEX KaTeropmii Ha NATb CTeneHel yxoaa

C 2017r. Tpu cywiecTBylOWME KaTeEropmm yxoaa 6blamM 3aMeHeHbl Ha NATb cTeneHen. OHK
TaKKe byayT 3aBUCETb OT TOrO, KAaKOM 06bem MOMOLLN HeoBXoaMM YenoBeKy. Mpuuem, yem
BblLLe CTeneHb yxo4a, Tem 6onblie pasmep Noayvyaembix Nocobuii u ycayr.

Kakum o6pasom nuua, Hy:Kaawumeca B yxoae, CMOryT NOJly4UTb HOBYIO CTeneHb yxoaa?
Nvuam, yrKe MMetoLLMM KaTeropumio yxoaa:

e HOBas 3KcnepTM3a He TpebyeTca
® MMelLanca KaTeropms yxoda aBTomaTuyecku nepesoauntca kaccon (Pflegekasse) B
cTeneHb Mo yxoay

Jlnuam, Bnepsble NoAakoLIMM 3asiBAEHNE B Kaccy no yxoay ¢ 2017r. Heob6xoaMmo:

® npoBefeHne sKcnepTUsbl coTpyaHNMKom MDK 1 ero pekomeHgaunmn no NPUCBOEHMIO
onpeaenéHHoM cTeneHun yxoaa

® peuweHune KacCbl 0 NpncBOEHUN HeO6XO,£I,VIMOﬁ cteneHun yxoaa
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MopAapok nogaum 3aasBneHun

MopsaaoK nofaym 3aaBneHUA ocTaétcs 6e3 nameHeHu. CHavana 3acTpaxoBaHHbIe 1LA
nogatoT 3anaB/ieHMe B CBOK 60IbHMYHYIO Kaccy. dkcnepT MDK nocew,aeT 3acTpaxoBaHHbIX, U
Ha OCHOBaHWW AaHHbIX 3TOM MPOBEPKM Kacca NPUHMMAET pelleHne O NPUCYKAEHUM OAHOM
M3 NSTU CTEMNEHEN yxoaa.

Mo-npexHemy y 3aaBUTeNN eCTb BO3MOXHOCTb ONPOTECTOBATb PELUEHNE B C/yYae
Hecornacus ¢ NPUCBOEHHOMN CTEMeHbH.



