
  

 

 

 

18. Juni 2021/08. Tamus 5781 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

das neue Bat-Mitzwa-Programm „Darkech“ bietet jüdischen Mädchen im Alter zwischen 11 und 13 
Jahren die einmalige Möglichkeit, ihr jüdisches Erbe zu entdecken, sich widerstandsfähig 
weiterzuentwickeln und ihre jüdische Identität zu formen und selbstbewusst ihren eigenen 
Lebensweg zu erzählen und zu gehen.  

An sechs Wochenenden, über einen Zeitraum von einem Jahr, erhalten Mädchen im Bat-Mitzwa-
Alter die Gelegenheit die Vielfalt des Judentums zu erfahren, sich mit Traditionen auseinander zu 
setzen und als starke empowerte jüdische Frauen in einen neuen Lebensabschnitt überzuschreiten.  
Ebenso sind zwei Mütter-Töchter-Wochenenden beabsichtigt. 

An jedem der sechs Wochenenden wird man sich mit einem Thema auseinandersetzen. Unter 
anderem:  

 Jüdische Identität 

 Israel 

 Jüdischer Lebens- und Jahreszyklus 

 Jüdische weibliche Vorbilder in der Geschichte bis zur Moderne 

Dein Bat Mitzwa Programm der ZWST Jugend 
 



  

 

Zum Abschluss des Jahres ist eine gemeinsame Fahrt nach Israel geplant.  

 

Die sechs Termine sind für folgende Wochenenden geplant: 

01.10.2021 – 03.10 2021 

19.11.2021 – 21.11.2021 

21.01.2022 – 23.01.2022 

01.04.2022 – 03.04.2022  

10.06.2022 – 12.06.2022  

28.10.2022 – 30.10.2022  

Die Seminare finden statt im: 

Max-Willner-Heim 
Janusz-Korczak-Str. 14 
55566 Bad Sobernheim 

Telefonnummer: 06751 – 94 354/5 

Der Selbstkostenbeitrag beträgt 100€ pro Wochenende und 150€ für Mutter-Töchter-
Wochenenden. 

Die Fahrtkosten mit der Deutschen Bundesbahn, 2. Klasse, werden gegen Vorlage der Originalbelege 
von der ZWST erstattet. Wir bitten Sie höflichst darum, Spartarife zu nutzen. Taxispesen werden 
nicht übernommen. 
Mit einer Anmeldung verpflichten sich die Teilnehmerinnen allen sechs Seminaren beizuwohnen. 
Eine Teilnahme an der Abschlussreise nach Israel, ist nur nach Absolvierung aller Seminarteile 
möglich. 
 
Die Anmeldung erfolgt online über https://veranstaltungen.zwst.org/. 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an Frau Anastasia Quensel:  
quensel@zwst.org, tel.: 069 – 944 371 42 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Zentralwohlfahrtsstelle 
 
Nachumi Rosenblatt 
Kinder-, Jugend- und Familienreferent 
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