
 

 
 
Diese Materialien bietet die ZWST, das Inklusionsprojekt GESHER in Deutsch und 
Russisch an:  

1. Reform der Pflegeversicherung 2017  

2. „Entlastungsbetrag“ nach §64i bzw. §66 SGB XII bei Hilfe zur Pflege  

3. Entlastungsbetrag: zusätzliche Informationen   

4. Widerspruchsverfahren  

5. Behinderung. Pflegebedürftigkeit. Häufig gestellte Fragen (FAQ)  

6. Wegweiser für Menschen mit Behinderung  

7. Pflegegrad beantragen –  in 7 Schritten zum Pflegegrad   

8. Hilfe zur Pflege – Wann übernimmt das Sozialamt die Pflegekosten  

9.  Alltagsbegleiter – die große Hilfe für Pflegebedürftige und pflegende 

Angehörige 

10.  Demenz: häufig gestellte Fragen (FAQ). 

 

Sie können diese Materialien per Post ober per E-Mail bei uns bestellen. 

Kontakt: 

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e.V. 

Marina Chekalina 

Hebelstraße 6 

60318 Frankfurt am Main 

Tel: 069-944 37119  

E-Mail: chekalina@zwst.org 

mailto:chekalina@zwst.org


 

Эти материалы предлагает ZWST, проект для лиц с психическими 
заболеваниями или отклонениями в умственном развитии и их 
родственников  GESHER на немецком и русском языках. Вы можете 
получить их по почте или в электронном виде, обратившись в наш проект. 

1. Реформа 2017 года в области помощи нуждающимся в уходе –               
что должны знать родственники.  

2. Дополнительное пособие (Entlastungsbetrag) в соответствии с 
кодексом социального права (SGB XII). 

3. Что нужно знать о дотации (Entlastungsbetrag) в рамках ухода в 
домашних условиях  (§45b SGB XI). 

4. Апелляция. 
5. Инвалидность. Необходимость в постороннем уходе. Часто 

задаваемые вопросы (FAQ). 
6. Информация и полезные советы для людей с ограниченными 

возможностями. 
7. Как правильно подать заявление на присвоение степени 

нуждаемости в уходе. 
8. Пособие по уходу: в каких случаях социальное ведомство берет на 

себя оплату услуг по уходу. 
9. "Домашний помощник" (Alltagsbegleiter или Betreuungsassistent) – 

большое подспорье для нуждающихся в уходе и ухаживающих за 
ними родственников.  

10.  Деменция: часто задаваемые вопросы (FAQ). 
 

Контакт: 

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e.V. 
Marina Chekalina 
Hebelstraße 6 
60318 Frankfurt am Main 
Tel: 069-944 37119  
E-Mail: chekalina@zwst.org 


