' lGESHER

MIT BEHINDERUNG IWST We care. Since 1917.

Betreuungsfreizeit fir Menschen mit einer geistigen oder

psychischen Behinderung (bis 55 Jahre)
im Mai 2022 im Kurheim Beni Bloch in Bad Kissingen

Dezember 2021
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Familien, liebe Freunde,

der Inklusionsfachbereich Gesher der Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e. V.,
anerkannt als niedrigschwellige Einrichtung, freut sich, Sie zu einer Betreuungsfreizeit in Bad
Kissingen einladen zu kdnnen.

Termine: 1.Turnus: Dienstag, 10.05. - Dienstag, 17.05.2022
2.Turnus: Dienstag, 17.10. - Dienstag, 24.05.2022

Ort: Kurheim Beni Bloch
RosenstraBe 7
97688 Bad Kissingen
Tel.: 0971-71720

Unterbringung: Die Unterbringung erfolgt in Ein- und Doppelbetizimmern

Aufgrund der aktuellen Ereignisse im Zusammenhang mit der Covid-19-Pandemie hat die
Hauswirtschaftsleitung des Kurheims bereits letztes Jahr ein Hygienekonzept ausgearbeitet,
dessen Einhaltung weiterhin unabkdmmliche Voraussetzung fur die erfolgreiche Teilnahme an
dieser Freizeit ist.

Laut dieser Hygienevorschriften darf das Hotel voraussichtlich nur mit 25 Gasten belegt
werden.

Das bedeutet, dass an jeweils einem Turnus zirka 8 Familien teilnehmen kénnen.

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e.V.
Hebelstral3e 6 - 60318 Frankfurt am Main - Telefon: 069 - 94 43 71 - 0 - Telefax: 069 - 49 48 17 - E-Mail: zentrale@zwst.org - www.zwst.org
Bank fir Sozialwirtschaft - IBAN: DE17 5502 0500 0009 8413 00 - BIC: BFSWDE33MNZ



Teilnehmende:

e An der MaBnahme k&dnnen Menschen mit einer psychischen Erkrankung oder
geistigen Behinderung teilnehmen. Sie sollten gruppenfdhig und nicht erheblich
pflegebedurftig sein sowie keine standige Einzelbetreuung bendtigen.

e Die Personen kdnnen Entlastungsleistungen bei ihrer Krankenkasse oder dem
Sozialamt abrechnen.

¢ Da das Hotel nicht rollstuhlgerecht ausgestattet ist, kbnnen Personen mit einer
starken Gehbehinderung an der o. g. MaBnahme nicht teilnehmen.

Programm:

Aufgrund der aktuellen Situation beziuglich der COVID-Pandemie werden die Aktivitaten,
je nach Wetterlage, Uberwiegend drauBBen durchgefihrt. Aktivitaten wie z.B. rhythmische
Gymnastik, Tanzen und Singen werden reduziert.

Im Programm sind getrennte und gemeinsame AktivitéGten fir Menschen mit Behinderung
bzw. ihre Angehdrigen vorgesehen.

Wichtig:

e Da nur eine begrenzte Anzahl an Platzen zur VerfUgung steht, weisen wir darauf hin,
dass eine Anmeldung noch keine Teilnahmebestatigung ist.

¢ Anmeldungen mit anliegendem Formular mussen bis spatestens Montag, den
11.04.2022 vorliegen.

e FUr diese Familienfreizeit muss das Anmeldeformular fur Menschen mit Behinderung
und fUr ihre Angehdrigen bzw. Begleiter ausgefullt werden!

e Bitte fugen Sie Ihrer Anmeldung ein arztliches Attest (s. Seite 10) sowie einen
Medikamentenplan hinzu. Diese Dokumente k&nnen Sie uns auch erst nach
Eingang der Teilnahmebestatigung einreichen.

Kosten:
e Eigenanteil: 140,- Euro + 50% der Fahrtkosten pro Person fir den I. Turnus
e Eigenanteil: 140,- Euro + 50% der Fahrtkosten pro Person fir den II. Turnus

Leistungen der Pflegekasse bzw. des Sozialamtes:
e 700,- Euro fiur die Person mit einer Behinderung fir den I. Turnus
e 700,- Euro fur die Person mit einer Behinderung fir den Il. Turnus

Wenn Sie Schwierigkeiten haben, diesen Eigenanteil zu finanzieren, wenden Sie sich bitte
vertrauensvoll an uns.

FUr die Person mit einer psychischen Erkrankung oder geistigen Behinderung kénnen die
Kosten durch die Pflege- bzw. Krankenkasse abgerechnet werden. Voraussetzung ist die
Bewilligung der Pflegekasse oder des Sozialamtes Uber die Eingruppierung in mindestens
Pflegegrad 1. Somit kbnnen 125€/ monatlich als Entlastungsbetrag abgerechnet werden
(s. Information S.11).

Der Antrag auf zusatzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen kann bei der
zustandigen Pflegekasse bzw. Sozialamt gestellt werden. Bei der Antragstellung ist das
Infoschreiben zu der Betreuungsfreizeit vorzulegen.

2



Mehr Informationen hinzu kénnen Sie auf ZWST-Internetseite www.zwst.org unter den
folgenden Link finden:
https://zwst.org/sites/default/files/2021-07/Entlastungsbetrag Zusatzinfos.pdf

Die Endabrechnung der Leistung erfolgt durch die ZWST, wenn Sie zusammen mit der
Anmeldung eine Abtretungserklarung (diesem Schreiben beigefigt, s. S.9) unterschrieben
zurUckgeschickt haben.

Bitte teilen Sie uns noch vorhandene Moglichkeiten der Kostenibernahme durch Angabe
des Restbudgets mit.

Falls Ihre Teilnahme Uber einen anderen Kostentréager (z.B. das Sozialamt) oder Uber eine
andere Leistung der Pflegekasse, wie z.B. Verhinderungspflege abgerechnet werden
kann, bitten wir Sie, uns das mitzuteilen.

Fahrtkosten:

e FErstattet werden 50% der Fahrtkosten auf der Basis einer Fahrkarte (Hin- und
RUckfahrt) 2.Klasse Spartarif. Wir weisen Sie ausdrucklich darauf hin, dass die
Abrechnung der Fahrtkosten nur auf Grundlage des jeweils gUnstigsten Tarifs (z.B.
Sparpreis, Gruppenticket etc.) und nur gegen Vorlage des Fahrausweises erfolgen
kann.

e Im Sparpreis nicht enthaltene Zubringerkosten (z.B. Taxi etc.) werden von uns nicht
Ubernommen.

e Mit PKW werden 50% Fahrkosten (0,20 Cent / km) erstattet, max. bis 130,- Euro.

Bitte beachten!

Bei Absagen, die schriftlich bis spdtestens 7 Tage vor Beginn der MaBnahme bei der ZWST
Frankfurt eingehen, werden 70,- Euro in Rechnung gestellt.

Bei spater eingehenden Absagen oder bei Nichtteilnahme wird der Teilnahmebetrag als
StornogebUhr von 140,- Euro berechnet.



Auszug aus dem Hygienekonzept fir das Kurheim Beni Bloch in Bad Kissingen

Wichtige Hinweise aufgrund der COVID-19-Pandemie:

Generell gilt: Besonders gefdhrdet sind Personen ab 65 Jahren und Erwachsene mit
folgenden Vorerkrankungen:

Adipositas Grad Il (morbid, BMI = 40 kg/m?2)

Bluthochdruck

Chronische Atemwegserkrankungen

Diabetes

Erkrankungen und Therapien, die das Immunsystem schwdchen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Krebs

Bei einem Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust des
Geschmacks-/Geruchssinns, Halsschmerzen, Gliederschmerzen) bitten wir Sie, zu Hause zu
bleiben.

Regeln vor Ort:

Mindestens 1,50 m Abstand halten.

Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhdute berGhren, d.h. nicht an
Mund, Augen und Nase fassen.

Keine BerGhrungen, Umarmungen und kein Hadndeschitteln.

GrUndliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der
Benutzung von offentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit Treppengeldndern,
TUrgriffen, Haltegriffen etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem
Abnehmen einer Schutzmaske oder nach dem Toiletten-Gang) =

a) Hadndewaschen mit Seife fir mindestens 30 Sekunden.

b) Handedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn
ein grundliches Hadndewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in
ausreichender Menge in die tfrockene Hand gegeben und bis zur vollstdndigen
Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hadnde einmassiert werden. Dabei ist auf die
vollstdndige Benetzung der Hande zu achten.

Offentlich zugangliche Gegensténde wie TUrklinken moglichst nicht mit der vollen Hand
bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
PréventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen groBtmaoglichen Abstand zu anderen
Personen halten, am besten wegdrehen.

Mund-Nasen-Schutz ist zumindest in den Pausen und bei der An- und Abreise zu tragen.
Dies darf aber nicht dazu fUhren, dass der Abstand unndtigerweise verringert wird.
Wdhrend der Essenszeiten werden die Familien gebeten, jeweils im Rahmen ihrer Familien
an separaten Tischen zu speisen. Gruppentische wird es nicht geben.

Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz ist nicht verpflichtend fiir Personen, denen das Tragen einer Mund-

Nasen-Bedeckung wegen einer Behinderung oder aus gesundheitlichen Grinden nicht méglich oder
unzumutbar ist; dies ist durch drztliche Bescheinigung nachzuweisen.



Ansprechpartnerin:
Marina Chekalina (auch in russischer Sprache)

Mittwoch, Donnerstag, Freitag von 10.00 - 13.00 Uhr

Tel.: 069 — 944-371-19
Fax: 069 - 494817

E-Mail-Adresse: chekalina@zwst.org

Wir winschen Ihnen und lhren Angehdrigen ein gutes und gesundes neues Jahr!

ZENTRALWOHLFAHRTSSTELLE

llya Daboosh Dr. Dinah Kohan

- Leitung Sozialreferat - - Leiterin des Inklusionsfachbereiches Gesher -



Inklusionsfachbereich GESHER

Anmeldung zur Betreuungsfreizeit flir Menschen mit einer geistigen oder psychischen Behinderung
im Mai 2022 in Bad Kissingen

Bitte kennzeichnen Sie, an welcher Veranstaltung Sie teiinehmen mochten.
3 Ich kann an der Betreuvungsfreizeit vom 10.05 - 17.05.2022 teilnehmen (1. Freizeit).
3 Ich kann an der Betreuungsfreizeit vom 17.05. - 24.05.2022 teilnehmen (2. Freizeit).

3 Ich kann zu beiden Zeitpunkten, mochte aber lieber an der Freizeit teilnehmen.

Anmeldung: Person mit Behinderung

Familienname:

Vorname:

geboren am: Geburtsort:
PLZ/ Wohnort:

StraBe:

Telefon / Handy:

E-Mail:

Art der Beeintréchtigung/ Diagnose:

Symptome:

Ist der Betroffene versichert?e
Uber die Pflegekasse Ja O
Uber das Sozialamt Ja O

Pflegegrad:

Benotigen Sie wahrend der oben genannten Betreuungsfreizeit arztlich verordnete Leistungen
eines Pflegedienstes?

Ja O Nein O

Wenn Ja, welche:




Wichtig!
1. Sind Sie gegen das Virus COVID-19 bereits geimpft?

Teilnehmende Angehorige
Nein O Nein O
Ja 0 Jo O

l.Impfung (Datum):

ll.iImpfung (Datum):

ll.Booster-impfung (Datum):

2. Haben Sie eine nachgewiesene abgelaufene Covid-19-Infektion innerhalb der letzten 6
Monate bzw. sind Sie momentan erkrankte

Teilnehmende Angehorige
Nein O Nein O
Jo O Jo O

Datum der Erkrankung:

Welche sind die bevorzugten Freizeitbeschaftigungen des Teilnehmenden?

Kann der Teilnehmende bei Spaziergdngen und Ausfligen mit leichten kdrperlichen
Anstrengungen dabei sein¢ (bitte ankreuzen)

Ja O Nein O

Hat der Teiinehmende Schwierigkeiten an Gruppenaktivitdten teilzunehmen?2 Wenn ja,
inwiefern:

Hilfe, die der Telnehmende allgemein bendtigt: (z.B. beim Waschen, Mahlzeiten einnehmen,
Rdume finden):

Lusatzliche Hinweise, die Betfreuer:iinnen beachten und wissen sollten (z. B. Angaben wie
Didten, Besonderheiten, Erwartungen, Winsche):

Liegt ein arztliches Attest dieser Anmeldung vore JaO Nein O
Liegt ein arztlicher Medikamentenplan dieser Anmeldung vore Ja O Nein O
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Inklusionsfachbereich GESHER

Anmeldung zur Betreuungsfreizeit fiir Menschen mit einer geistigen oder psychischen Behinderung
im Mai 2022 in Bad Kissingen

Anmeldung: Angehoriger / Begleiter

Familienname:

Vorname:

geboren am: Geburtsort:
PLZ/ Wohnort:
StraBe:
Telefon / Handy:
E-Mail:

In unserer Familie ist (Name) Gemeindemitglied in der
Gemeinde seit

Zusatzliche Hinweise, die Betreuer:.innen beachten und wissen sollten (z. B. Angaben wie
Diaten, Besonderheiten, Erwartungen, Winsche):

Haben Sie als Angehoriger einen Pflegegrad? JaOd Nein O
wenn Ja, welchen?

Benotigen Sie wahrend der oben genannten Betreuungsfreizeit arztlich verordnete Leistungen
eines Pflegedienstes? JaO Nein 0
Wenn Ja, welche:

Ort, Datum Unterschrift

[ Hiermit stimme ich zu, dass die von mir angegebenen Daten zur Bearbeitung meiner Anmeldung verarbeitet und

gespeichert werden durfen. Sie konnen lhre Einwilligung jederzeit fir die Zukunft per E-Mail an zentrale@zwst.org
widerrufen. Unsere allgemeine Datenschutzerkldarung finden Sie auf unserer Homepage unter:
hitps://zwst.org/de/datenschuiz/.

[ Mit der Bestdtigung meiner Anmeldung durch die Zentralwohlfahrisstelle der Juden in Deutschland e.V. erklére

ich mich damit einverstanden, dass die Zentralwohlfahrisstelle der Juden in Deutschland e.V. Foto-, Film- und/oder
Tonaufnahmen von mir anldsslich der o.g. Veranstaltung macht und diese Aufnahmen unentgeltlich zeitlich und
raumlich unbegrenzt in allen zum Zeitpunkt der Unterzeichnung bekannten Nutzungsarten verwendet/veroffentlicht
(inklusive soziale Netzwerke). Dies umfasst auch die Umgestaltung, Kirzung und Synchronisierung der Aufnahmen.
Ich werde gegeniiber der Zentralwohlfahrisstelle der Juden in Deutschland keine Anspriche fir Art und Form der
Nutzung der oben aufgefiihrten Aufnahmen durch Dritte (z. B. Runterladen von Aufnahmen und Nutzung) geltend
machen.



Abtretungserklarung der Leistungen nach SGB XI

fUr die Zeit vom bis

in Hohe von EUR

Versicherungsnehmende:
Vorname, Name:

Anschrift:

Zustandige Kranken-
bzw. Pflegekasse:

Adresse:

Versichertennummer:

Leistungserbringer:

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e.V.
(1K) 500601234

HebelstraBe 6

60318 Frankfurt am Main

Tel.: (069) 944 371 19

Hiermit tfrete ich meine Anspriche auf zusatzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen an
die ZWST e.V. ab.

Dies geschieht unter dem Vorbehalt des schriftichen Widerrufes zum Monatsende an den
Leistungserbringer.

Ort, Datum Unterschrift des Versicherten
bzw. Verireter



ARZTLICHE BESCHEINIGUNG

FUR DIE TEILNAHME AN EINER AKTIV-FREIZEIT FUR MENSCHEN MIT INKLUSIONSBEDARF IN BAD KISSINGEN
iNAer Zeit VON: ...t

Herr/Frau: geb. am:

PLZ/Wohnort: Stralle:

befindet sich in meiner Behandlung und hat mich von der arztlichen Schweigepflicht entbunden.

1. Ist der Patient:

a) reisefahig? ja[ ] nein[ ]
b) gehfahig? ja[ ] nein[ ]
) zu einer langeren Busfahrt fahig? ja|:| nein|:|
d) aus med. Griinden in der Gemeinschaft tragbar? ja[ ] nein[ ]

Wenn nein, Begriindung:

e) wahrend des Erholungsaufenthaltes auf stéandige arztliche Betreuung angewiesen?

ja|:| nein|:|
2. Ist eine stiandige Medikamentierung erforderlich? ja|:| nein|:|

Wenn ja, Begrindung:

3. Ist eine Dit erforderlich? ja[ ] nein[ ]

Welche Erkrankung ist zu beachten:

a) Herz []
b) Diabetes D
c¢) Cholesterin |:|

d) Leber/Galle: [ ]
e) Magen/Darm: |:|

Nieren |:|
f) Allergie []
f) Psych.-NeuroI.D

Sonst. Leiden
* Zutreffendes bitte ankreuzen!!!

4. Liegt eine Stuhl- oder Urininkontinenz vor? ja[ ] nein[ ]

5. Besteht zur Zeit eine akute, bzw. infektiose Erkrankung? ja|:| nein|:|

6. Sonstige zu beachtende Hinweise:

Ich bestétige hiermit, daB8 ich o.g. Patienten am heutigen Tage gesehen und persénlich untersucht habe.
Gegen eine Teilnahme an einer Betreungsfreizeit in Bad Kissingen bestehen érztlicherseits keine Bedenken.

Ort und Datum Stempel und Unterschrift des Arztes



»Entlastungsbetrag” fur Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz, die
Leistungen der ,Hilfe zur Pflege* vom Sozialamt beziehen
(das sind die Leistungen nach SGB Xl statt SGB XI)

Nicht alle Menschen sind pflegeversichert und werden in die gesetzliche Krankenkasse
aufgenommen.

FUr diese Menschen bietet die Sozialhilfe (SGB Xll) Leistungen der ,,Hilfe zur Pflege" an.

Aufgrund der Pflegereform 2017 gibt es wichtige Anderungen sowohl in der gesetzlichen
Pflegeversicherung als auch im Sozialrecht.

Ab 01.01.2017 sind die neuen Pflegestérkungsgesetze Il und Il in Kraft getreten, die weitere
Verbesserungen in die gesetzliche Pflegeversicherung bringen.

Laut des Pflegestarkungsgesetzes Il haben ab 2017 alle Pflegebedurftigen (auch
Nichtpflegeversicherte) einen Anspruch auf einen Enflastungsbetrag in Hohe von bis zu 125
Euro monatlich. (§ é4i und § 66 SGB XII).

Der Betrag ist zweckgebunden einzusetzen zur:

1. Enflastung pflegender Angehdoriger

2. Foérderung der Selbstandigkeit und Selbstbestimmung der PflegebedUrftigen bei der
Gestaltung ihres Alltags

3. Inanspruchnahme von UnterstUtzungsangeboten im Sinne des § 45a des Elften Buches

Mit diesen Geldern kbnnen u.a. folgende zusatzliche Betreuungsleistungen bezahlt
werden:

e Betreuungsgruppen fur Demenzkranke
e Befreuung, Anleitung und Foérderung im kreativen und sportlichen Bereich
e soziale Betreuung bzw. tagesstrukturierende MaBnahmen

Um diesen Entlastungsbetrag in Anspruch nehmen zu kbnnen muss ein Antrag beim Sozialamt
gestellt werden. Einen Musterantrag finden Sie auf Seite 4 dieses Schreibens.

Dieser Betrag wird nicht an die pflegebedirftige Person ausgezahlt, sondern an anerkannte
Organisationen, zum Beispiel ZWST, die solche Leistungen erbringen.

Der monatliche Leistungsbetrag kann angespart und auf das ndchste Kalenderjahr
Ubertragen werden (bis Ende Juni).
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MNepeBoA

AKTUBHbBIU OTAbIX AASl ADAEU C MCUXMYECKUMHU 3060AEBAHUAMU UAU
OTKAOHeHUSsMU B YMCTBEHHOM PA3BUTUU U UX POACTBEHHUKOB

B mae 2022 B baa KuccuHreHe

Aekabpb 2021
YBOXXaeMble AOMbI 1 TOCTOAQ!

Mbl PAAbl COOBLLIMTL BOM O MPOBEAEHMM HALLErO €XEroAHOrO OTAbIxa B Kurheim Beni Bloch B
Baa KUCCHHreHe 1 NpUrAaLLIdEM BAC M YAEHOB BALLIEM CEMbM MPUHSTL B HEM Y4ACTHE.

LLeHTPAAbHOS BAQrOTBOPUTEABHASN OPraHM3aLUMs eBpeeB FrepmaHmm (ZWST e.V.), npoekt GESHER,
MPU3HAHO MEAMLIMHCKOM CAYXXOO0M OOAbHMYHBLIX KACC (MDK) KOK OpraHmsaumsi, MMeLoLLLOs
MPABO HA MPOBEAEHME MOAODHbBIX MEPOMPUATUM.

AQTbl 30€3A08B:
. 1-#1 3ae3A: BTOPHUK, 10.05. - BTOPpHMK, 17.05.2022
o 2-u 3ae3A: MTOPHUK, 17.05. — BTOPHHKK, 24.05.2022

MecTo npoBeaeHus: Kurheim Beni Bloch
RosenstraBBe 7
97688 Bad Kissingen
TeAaedoH: 0971-71 72-0; cbakc: 0971- 717272

PasmelneHne yHacTHUKOB B OAHO- UAUM ABYXMECTHbIX HOMepax (B 3aBUCMMOCTU OT COCTABA
CEeMbH).

B CBA3M C CYLLLECTBYIOLLLMM MOAOXEHUEM M HO OCHOBAHUM PELLIEHUMN MPABUTEABCTBA [€PMOHMM
n pekomeHaaumm Robert-Koch-MHCTUTYTG aAMUMHUCTPALME OTEAS PA3PABOTAAC MPABUAQ
npEUeMa, PA3MELLLEHUI U MPEBOLIBAHUS TOCTEM U MEPCOHAAQ B OTEAE BO BPEMS MNMAHAEMMUM.
COrAQCHO 3THUM MPABUAOM B OTEAE MOTYT PA3ZMECTUTLCSH NMPEANOAOKUTEABHO 25 YeAOBEK. DTO
O3HQAYQAET, 4TO TOABKO OFTPAHUYEHHOE YUCAO YHACTHUKOB MOTYT NPUHATbL YHOCTUE B OAHOM M3

3ae3A08B.

COrAacHO KOHLEeNWMHU HaLW AKTUBHBIA OTAbIX OPUEHTUPOBAH HA AlOAEM:

. CNOCOBOHbIX MPUHMMOTb YHOCTUE B FPYMMOBbLIX MEPOMPUSTUIX U HE HYXKACHKOLLIMXCS MAM
HY>KAQHOLLIMXCS B HE3HAYUTEABHOM CTEMEHM B MOCTOPOHHEM YXOAE;
. NPOXMBAOLLMX AOMA M MOAYHAIOLLIMX BBINAQTBI AAS AMLL, HYXXKAQIOLLIMIACS B YXOAE (OT

cteneHu no yxoay Pflegegrad 1) nAmM AoTQUMKM OT COLLMAABHOTO BEAOMCTBA (Sozialamt — Hilfe zur
Pflege).
boaee noAapoBHAS MHADPOPMALMA O OUMHAHCHMPOBAHMKM AGHHOTO MEPOMPUITUSA
PA3MELLLEHA HA HALLEW CTPAHMLLE B MHTEPHETE WwW.zZWst.org
https://zwst.org/sites/default/files/2021-07/Entlastungsbetrag Zusatzinfos.pdf

) AMLLA, TEPEABUTAIOLLIMECT HA MHBAAMAHbBIX KOASICKAX, K COXOAEHMUIO, HE MOTYT
MPUHATE Y4OCTUE B AQHHOM MEPOMPUATUM BBMAY OTCYTCTBUSA B 0Tene EDEN-PARK nanayca.
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Mporpamma:

B CB43M C TeKyLLEM CUTyAUMEM, BbIBBAHHOM BUpycom COVID-19, meponpuatms OyAyT
MPOBOAMTLCSY B OCHOBHOM HQ OTKPbLITOM BO3AYXE, B 30BMCMMOCTU OT MOTOAHbBIX YCAOBMM.
Takme meponpuaTmsd, KaK YTPEHHSS TMMHACTMKA, TAHUbI U NeHne ByAyT MPOBOAMTLCS B
COOTBECTBMM C IMNEAMMMOAOTUHECKOM CUTYALMEM HA AQHHBIM MOMEHT HA TEPPMUTOPUMU
basapum.

AAS Y4OCTHUKOB C OMPAOHUMYEHHBIMU BO3MOXHOCTAMM M COMPOBOXKAQIOLLMX MX AMLL 6y.A.YT
MPOOBOAUNTCA KAK PA3AEAbHbIE, TOK M COBMECTHbIE MEPOMPUATUA.

Mo HEOBXOAMMOCTU MEPONPUATUI OYAYT COMPOOBOXAATLCS MEPEBOAOM HA PYCCTKMMA 93bIK.
BaxHo:

. MpocKrm BAC MPUHSTb K CBEAEHUIO, YTO B CBS3U C OFPAHMYEHHBIM KOAMYECTBOM MECT
B rpymnne noAQ4a 3QBAEHUS HE ABAIETCS TAPAHTUEM YYACTUS B MEPOMPUATUM.
. 3aSBAEHME HA YHACTME CAEAYET MOAQTH HO MPUAOXKEHHOM K MUCbMY DOPMYAIPE HE

nosaHee noHeAeAbHUKA, 11 anpeaAs 2022 r.

o MPOCKM 3ANOAHUTL OOA DOPMYAIPA 3AIBAEHUT HO PETMCTPALMIO (HA YYACTHUKA C
OrPOHMYEHHBIMM BO3MOXKHOCTAMM M HA KOXKAOTIO COMPOBOXAQIOLLLETO).

) AN C YH4OCTHMKA C OFPAHUMYEHHBIMM BO3MOXHOCTIMM MPOCUM  MPUAOXKUTL K
3QS9BAEHMIO 3AMOAHEHHbIM BALLMM AEYALLMAM BPpAYOM doopmyAsp (drztliches Attest, npuaaraetcs
K 9TOMY NMUCbMY Ha CTP.10), O TaKXE NAQH NPUEMA MEAMKOMEHTOB, ECAM TAKOBLIE MMEIOTCH
(Medikamentenplan). 35111 AOKYMEHTbI Bbl MOXETE MPUCAQATH U MO3AHEE, MOCAE MOATBEXAEHMUS
BALLIETO Y4OCTMS B MEPOMPUATUM.

CTouMMOCTb MeponpuUaTUS:

o 140,- eBpO AAS KOXKAOTO YHYACTHUKA 3a 1 3a€3A
) 140,- eBpO AAS KODKAOTO YHACTHUKA 3a 2 30E€3A

[TocAe OKOHYOHUA meponpuaTig 6oAbHMYHOM Kacce (Krankenkasse) nan coumaabHOMY
BEAOMCTBY (Sozialamt) OyA€eT BbICTOBAEH CHET 30 YHOCTHUKA C UHBAAUAHOCTbIO HO CYMMY

) 700 eBpo 3a 1 3ce3A

o 700 eBpo 30 2 3a€3A
ECAM y BAC BO3HWKHYT NPOBAEMbI C OMNAQTOM 3TOrO COOPA, Mbl MOXEM B MHAMBUAYOAABHOM
NopPsSAKE PACCMOTPETb BO3MOXKHbBIE BAPUAHTDI.

MHADOPMUPYITE, MOXAAYMCTA, 30BAArOBPEMEHHO BALLY OOABHUYHYIO KACCY UMAM COLIMAABHOE
BEAOMCTBO O BALLIMX MAQHAX, MPUAOXKMB AQHHOE MHADOPMALLMOHHOE MUCBMO.

Mbl BO3bMEM HO CED OPOPMAEHME BCEX DOPMAABHOCTEM B CAYHOE, €CAM Bbl BMECTE C
309BAEHMEM HA PEMMCTPALMIO BbILLAETE HOM MOAMMCOHHYKO BAMM AOBEPEHHOCTH (CTP.9
Abtretungserklarung), NPUAOXKEHHYIO K 3TOMY MUCbMY.
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MPOCUM MPUAOXKMUTL K BALLUEMY 3AIBAEHUIO TAKXKE KOMUIO AOKYMEHTA, MOATBEPXXACIOLLLETO
NOAY4YEHME OT BOABHWMYHOM KACCHI MAM COLMOAABHOTO BEAOMCTBA COOTBETCTBYIOLLIMX BbIMNAQT
(Pflegegeld), a Takke AKTyAAbHYO MHADOPMALMIO O HOAMHMM CPEACTB AA9 OMAQTbI AQHHOTO
meponpuatna (Restbudget). AAq NOAYyHEHUS STOM MHADOPMALMM OBPATUTECH, MOXKAAYMCTA, B
BALLY BOABHUYHYIO KOCCY.

ECAM Bbl MAQHMPYETE OMAQYMBATH Y4ACTME B ACQHHOM MEPOMPUATUM 4epe3 OCDOPMAEHME
BODEMEHHOIO  YXOAQ, BBbILLAMTE HAM, TMOXOAYMCTQ, Konumio 3asBaeHms  (Antrag  auf
Verhinderungspflege), NOAQHHOrO BOMM B BOAbHUYHYIO KACCY.

PacxoAbl Ha Npoes3A Bo3MelLaloTcs B pamepe 50% :

30 NPOE3A B BATOHE 2 KAQCCA TYAQ M ODBPATHO MO 3KOHOM. Tapmuddy (Hamp., GUAeT no
CHWXEHHOM LeHe, rpynnoBon OuaeT mn T.A.). OBpalLlaoem BALLE BHMMAHME HA TO, 4TO
BO3MELLLEHME PACXOAOB HA MPOE3A OCYLLLECTBAIETCS MOCAE MPOBEAEHHOTO MEPOMPUATUI U
TOABKO MPU MPEABIBAEHWMM OPUTMHAAQ MPOE3AHOIO BmaeTa.

30 NPoE3A HO aBTOMOBMAE M3 pacyeTta 0,20 Cent / km, max. 130 espo.

PacxoAbl HO TAKCH HE BO3MELLLAIOTCA.

OTKa3 OoT y4acTus:

OTKA3 OT Y4ACTUS B MEPOMPUATUM AOAXEH MNOCTYMMTb B ZWST B MMCbMEHHOM BUMAE MAM MO
TeAedOOHY HE MO3AHEE YEM 3A 7 AHEM AO HOYOAQ 30E3A0. B 3TOM CAyHOe BOM BYAET BbICTABAEH
cyert B pasmepe 50% OT CyMMbl OMACTHI 30 yyacTtue, T.e. 70 eBpo.

MK OTKa3€e, MOAYYEHHOM MO3AHEE 3TOMO CPOKA, MAM MPM HEYHACTMM B Meponpuatmmn 6es
NPEAYNPEXAEHMS, BLICTABAJETCS CHET B PA3IMEPE CYMMbI OMAQTHI 3a y4acTme, T.e. 140 eBpo (B
KQYeCTBE AHHYAILMOHHOIO cbopa).
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OCHOBHbIE MOAOXKEHMS MO COBAIOAEHMIO MPABUA TMrmeHbl B Kurheim Beni Bloch in Bad Kissingen

Ba>kHeuwImMe mepbl U PEKOMEHAALMU:

AMLLQ B BO3PACTE 65 AET 1 CTAPLLUE CO CAEAYIOLLLMMM 30BO0AEBAHUIMM OCODBEHHO
MOABEP>XKEHbI PUCKY:

. oxupeHnue lll ctenenun (natoaormg, MUMT = 40 kr / m2

o NOBbILLEHHOE APTEPUAABHOE AOBAEHUE

o XPOHUYECKME PECMNPATOPHbIE 3000AEBAHMS

. COXApPHbIM AnabeT

. 3000AEBAHUA M TEPAMNUA, OCAADAIIOLLME MMMYHHYIO CUCTEMY

o CEPAEYHO-COCYAMNCTbIE 30BOAEBAHMUS

o OHKOAOTMecKme 3a60AEBAHMS.

EcAm y Bac eCTb KaKMe-AnBO NMpU3HAKM HEAOMOTAHMS KOK, HOMPUMEP, TEMMNEPATYPA, CYyXOM
KALLEAb, MOOBAEMbI C ABIXOHMEM, NOTEPS BKYCA / 3AMaxa, GOAb B TOPAE, BOAM B TEAE, MbI
NPOCUM BAC OCTABATHCS AOMO.

MpaBUAG HO TEPPUTOPUU OTEAS:

CobaoaamTte paccTtosHmne He meHee 1,50 M KO BCEM YYACTHUKAM, 30 MCKAIOHEHUEM
MPOXMBAIOLLIMX C BAMM AMLL.

HE npukacamTecb pyKamm K AULLY, OCOBEHHO K CAM3IUCTBIM OBOAOYKAM PTA, FAG3 M HOCAQ.
N3Beramte KaACAHUM, OOBATUIM U PYKOMOXATHM

TULATEABHAOS TUIMEHA PYK (HAMNPUMEP, MOCAE KALLAS MAM YUXAHMS; MOCAE MCMOAb3OBAHMS
OBLLLECTBEHHOIO TPAHCMOPTA; MOCAE KOHTOKTA C MEPUACMM, ABEPHBIMM PYYKAMM, O TAKXKE AO
M MOCAE EAbI; MEPEA HOAEBAHUEM U CHATUEM 3ALLMTHOM MACKM, MOCAE MOAb3OBAHMS
TYQAETOM):

Q) MbITb PYKM C MbIAOM He meHee 30 CEKYHA.

0) Ae3nHdEKLMI PYK HEOBXOAMMA B CAYHOE, ECAM TLLLATEABHOE MbITbE PYK HEBO3MOXXHO.
AOCTATOYHOE KOAMHECTBO AE3MHADULMPYIOLLLETO CPEACTBA HEOOXOAMMO HOHECTU HO CyXme
PYKM U MACCUHPOBATL B TeYeHUe npumepHO 30 CekyHA, MOKA OHO MOAHOCTBIO HE BbICOXHET.

YOeAMTECD, HTO PYKM MOAHOCTbIO CMOYEHDI.

Mo BO3MOXHOCTM HE NpMKacamiTech pyKom MAM NAAbLLAMM K AOObIM OBLLLEAOCTYMHbIAA
NPEAMETAM, TOKMM KAK ABEPHbBIE PYYKM MAM KHOMKM AMADTA. [OAB3YMTECH AOKTEM, ECAM ITO
BO3MOXHO.

KALLASHTE U YUXAMTE B PYKY MAM AOKOTb. [10 BO3MOXKHOCTH, OTBEPHUTECS.

O BO3MOXHOCTM, MOAb3YMTECH TYAAETOM B BALLIEM KOMHATE

Bo Bpems eAbl Y4YOCTHUKM PACMOAQrQIOTCS 30 OTAEAbHBIMW CTOAQMM, CO CBOMMM CEMbBIMU.

HocuTte 3aLLMTHYIO MACKY, KOK MUMHUMYAM, BO BREMS MEPEPLIBOB, A TAKXKE MO MPUObLITUM U
oTbe3ae. HoLeHue 3aLLMTHOM MACKM HE SBASETCA OBI3ATEABHbBIM AA AIOAEM, KOTOPbIE MO
NPUYUHE CBOEM MHBAAMAHOCTU MAM MO COCTOSHUIO 3A0POBbS STOTO BMOAHUTL HE MOTYT. DTO
MCKAIOYEHME AOAXKHO ObITb AOMOAHUTEABHO OTMEYEHO B MEAMLIMHCKOM CMPABKE.
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KoHTakT: MapuHa YekaAnHa

no cpeAam, yeTsepram u naTHuu.am ¢ 10.00 - 13.00
TeA.: 069/94 4371 19; Pakc: 069/49 48 17

E-Mail: chekalina@zwst.org

LEHTPAABHAA BAATOTBOPUTEABHAA OPTAHN3ALLMA EBPEEB TEPMAHMNIA

>KeAaeT BAOM U BALLMM OAM3KMM 3A0PO0BbA 1 OAQronoAy4ms!

llya Daboosh Dr. Dinah Kohan

PYKOBOAMTEAb COLLMAABHOTO OTAEAQ PykosoauTteab npoekta GESHER
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[epeBoOA BAQHKO PEMMCTPALIMKM HA YHACTHE

AKTHUBHBIA OTABIX JJIA JIOIeH ¢ ICUXUYEeCKUMH 3200 1eBaAaHUAMHA WJIH

OTKJIOHEHUSIMU B YMCTBEHHOM Pa3BUTHM H UX POJACTBEHHHUKOB
B Mae 2022 B bag Kuccunrene

OTMETbTE, MOXXAAYMCTA, B KOKOM M3 30€3A0B Bbl Obl XOTEAU MPUHATL YHACTUE:

O 1-u 3ae3A: BTOPHUK, 10.05. - BTOPpHMK, 17.05.2022
0 2-u 30e3A: BTOPHHUK, 17.05. — BTOPHMK, 24.05.2022
3 2 MOry NpUHATb y4acTue B 060UX 3a€3AaX, HO XXEAQTEAbLHO B 3aesae.

3asBaeHHne: (AQHHbIE AULLA C OTPAHUYEHHbIMU BO3MOXKHOCTSAMM)

MMa, doammang:

AATA U MECTO POXAEHMS:

AKTYOAbHbIM MOYTOBbLIN
QApPEC:

TeaedOH / MOB.TEAETOOH:

OAEKTPOHHbIM AAPEC:

B1A PACCTPOMCTBA/AMATHO3:

CHMMMOTOMBbI:

30CTPOXOBAH 309BUTEAbL Yepe3 BOAbHMYHYIO Kaccy (Pflegekasse)? Aa 0O
30CTPOXOBAH 309BUTEAb YHEPE3 COLLMAABHOE BEAOMCTBO (Sozialamt)e Aa O

CreneHb HeobxoammocTu B yxoae (Pflegegrad)

Hy>XAQEeTCS 3a9BUTEAb BO BDEMS MPOBEAEHUI MEPOMPUATUI B YCAYTAX COUPMbI MO YXOAY
(Pflegedienst)e Aa O Het O

ECAM AQ, TO B KOKMX MMEHHO:

Ba)kHo!
1. Bbbina nn BaM caenaHa npumemeka oT Bupyca COVID-19?
Y4YaCTHUK COMpoBOXXAANLWUNA
Het O HeT O
ecnun nopad ecnwn npad

1-9 npuBmeka (pata):

2-5 npuBuBKa (parta):

3-5 npuBmuBKa (parta):
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2. MNepeHecnu nu Bbl 3abonesaHue supycom Covid-19 B TedeHmne nocnegHux 6-tum
MecsauesB unm boneete B HaCTOALWMN MOMEHT?

YHYaCTHUK CONpPOBOXKAAOLWMNA
HeT O HeT O
ecnun opad ecnwn oad

JaTa NMnocTtaHoBKM amarHo3a COVID-19

Yem NPeAnoYUTAET 3aHUMATLCS 3AIBUTEAL BO BPEMS AOCYra?

CMOXET 3A9BUTEAD MPUHUAATD YHACTUE B MPOTYAKOX M SKCKYPCUAX C AETKMAMM OU3MYECKMMM
Harpyskamme (Mpocbba oTmeTmts)  Aa O Het O

Kakme TPYAHOCTH MOTYT BO3HUKHYTb Y 309BUTEAS MPU YHACTUM B TPYMNMOBbIX
MEPOMNPUITUAXS

[MTOMOLLLL, B KOTOPOW HY>XXAQETCS 3A9BUTEAb B MOBCEAHEBHOM XM3HU: (HAMP. NPW YMbIBAHWM,
npueme nuLLy, OpUeHTaLmm B
NOMELLLEHMAX)

AOMOAHUTEAbHbBIE CBEAEHMUS, KOTOPbIE AOXHbI 3HOTb M MPUHSTL BO BHUMOHME OPraHM3ATOPbI
MEPOMNPUATUS (HOMNP.: AUeTA, MPUBbIYKM, OCODEHHOCTH, OXKMAOHMUS,
NOXEAQHMA):

MpuAaraeTcs K AQHHOMY 30S9BAEHUMIO CMPABKA OT Bpa4a (&rztliches Attest)e Aa 0 Het O

MNpuAaraeTcs K AQHHOMY 309BAEHUIO MACH MPUMEMO MEAMKAMEHTOB (Medikamentenplan)?
Aa O Het O
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3asBAaeHHne: (AQHHbIE POACTBEHHNKA MAM COMPOBOXXAQIOLLLErO AMLLQ)

Nms, DDAMUANG:

AATAO M1 MECTO
POXAEHMS:

CreneHb POACTBA MO OTHOLLEHMIO K 3A5BUTEALO:

AKTYQAbHbIV MOYTOBbIM AAPEC:

TeaeoH/MOB.TEAEDOH:

DAEKTPOHHBIM AAPEC:

B Haen cembe 9BAIETCH HAEHOM OOLLLMHBI (GOAMUANS, MMSA)

B KOKOM OBLLMHE C KAKOTro BpeEMEHM

MpuceoeHa AM Bam creneHb HEOBXOAMMOCTU B yxoae? Aa O Het O
Ecam Aa, Pflegegrad:

Hy>aQeTeCbh AU Bbl BO BDEMA MEPOMPUATUI B YCAYTaX OMPMbI NO yxoay (Pflegedienst)?
Het O Aa O

EcAan AQ, TO B KOKMX MMEHHO:

MeCTO 3aNOAHEHMA AHKETLI AQTA MOAMMCb

19



