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BILDUNGSANGEBOT FÜR MENSCHEN MIT 
INKLUSIONSBEDARF 
„FREIZEIT SELBSTBESTIMMT GESTALTEN“ 
Im Rahmen dieses Seminars wird die Gestaltung verschie-
dener Freizeitangebote für Menschen mit Inklusionsbedarf 
diskutiert und in die Praxis umgesetzt. 
Das Programm bietet eine ausgewogene Mischung aus 
kreativen Workshops (Kunst, Tanz, digitale Medien, Sport 
und Ausflügen) sowie Gesprächsrunden und Beratung. Die 
Veranstaltung wird von einem kompetenten Betreuerteam 
und professionellen Referent:innen organisiert. 

Veranstaltungsdatum:  Mo., 21.08. - So., 27.08.2023
Veranstaltungsort:  Max-Willner-Heim, Bad Sobernheim 
Selbstkosten:   130 € pro Person 

Kontakt:   Marina Chekalina / Dr. Dinah Kohan  

BILDUNGSVERANSTALTUNG: WIE KÖNNEN SICH 
ELTERN UND ANGEHÖRIGE BESSER VERNETZEN?
Eltern und Angehörige von Menschen mit einer Behinde-
rung machen vielfältige Erfahrungen. Austausch und eine 
gute Vernetzung sind daher hilfreich, wenn es darum geht, 
verschiedene Hilfeangebote zu recherchieren und sich ge-
genseitig zu unterstützen.  

INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“
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Im Rahmen dieser Bildungsveranstaltung wird der Aus-
tausch gefördert, der Umgang mit verschiedenen Unter-
stützungsmöglichkeiten erarbeitet und ein Netzwerk ge-
stärkt bzw. neu etabliert.   
 
Veranstaltungsdatum: Mo., 21.08. - So., 27.08.2023 
Veranstaltungsort:  Max-Willner-Heim, Bad Sobernheim
Selbstkosten:  130 € pro Person 
Kontakt:   Marina Chekalina / Dr. Dinah Kohan

FORTBILDUNGSFREIZEITEN FÜR JUNGE FAMILIEN 
MIT KINDERN MIT EINER EINSCHRÄNKUNG
Im Rahmen von Fortbildungsfreizeiten werden interessier-
te Eltern dahingehend geschult, in ihren jüdischen Ge-
meinden als Multiplikator:innen zu fungieren und mit Hilfe 
der jeweiligen Sozialarbeiter:innen Selbsthilfegruppen auf-
zubauen. Während der Freizeit wird die Gelegenheit zum 
Erfahrungs- und Informationsaustausch unter professi-
oneller Begleitung gegeben. Ausgebildete Betreuer:innen 
bieten ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm für die 
Kinder an. 

Veranstaltungsdatum: Fr., 18.08 - Mo., 21.08.2023
Veranstaltungsort:  Max-Willner-Heim, Bad Sobernheim
Selbstkosten:  Erwachsene 50 €, Kinder (ab 6) 25 €
Kontakt:   Eva Okuna / Marina Chekalina

VIRTUELLE TREFFEN FÜR FAMILIEN MIT KINDERN 
MIT EINER EINSCHRÄNKUNG  
Diese Treffen finden kontinuierlich einmal im Monat statt 
und werden von einer Psychologin und einer Ergotherapeu-
tin/Rehabilitationspädagogin angeleitet. Sie sollen einen 
bundesweiten Austausch zu der Thematik unterstützen.
 
Veranstaltungsdatum: Ab Sept. 2023, genaue Termine  
   werden rechtzeitig bekanntgegeben 
Veranstaltungsort:  digital
Selbstkosten:  keine
Kontakt:   Eva Okuna / Marina Chekalina
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ONLINE-FORTBILDUNGEN FÜR INTERESSIERTE 
MADRICHIM:OT ZU INKLUSIVEN THEMEN IN DER 
KINDER-UND JUGENDARBEIT  
Die Online-Fortbildungen finden kontinuierlich als Block-
veranstaltungen statt und werden von einer Psychologin 
und einer Ergotherapeutin/Rehabilitationspädagogin an-
geleitet. Hier werden erforderliche Kompetenzen für den 
Umgang mit Kindern mit Förderbedarf vermittelt.

Veranstaltungsdatum: Mittwoch, 11. Oktober 2023
    Mittwoch, 08. November 2023
   Mittwoch, 06. Dezember 2023 
                jeweils um 19.00 Uhr
Veranstaltungsort:  digital
Selbstkosten:  keine
Kontakt:   Eva Okuna / Marina Chekalina

ZERTIFIZIERTE SCHULUNG IN NRW 
In dieser Fortbildung werden Interessierte mit dem Ziel 
geschult, haushaltsnahe Dienstleistungen und niedrig-
schwellige Betreuungsangebote nach § 45b, SGB XI in den 
jüdischen Gemeinden in Nordrhein-Westfalen durchfüh-
ren zu können. Zielgruppe der Betreuungsleistungen sind 
Senior:innen und von Behinderung betroffene Menschen in 
der häuslichen Versorgung. Die Schulung umfasst 40 Stun-
den. Teilnehmende erwerben nach Abschluss der Fortbil-
dung ein Zertifikat, gültig im gesamten Bundesland NRW.    
Anhand dieses Zertifikates können soziale Aktivitäten 
nach § 45b, SGB XI über eine Institution (jüdische Gemein-
de, Wohlfahrtsverbände, andere soziale Verbände) mit der 
Krankenkasse oder dem Sozialamt abgerechnet werden. 
Die Schulung findet in russischer Sprache statt. 

Veranstaltungsdatum: Ab 13. August 2023
Veranstaltungsort:  digital
Selbstkosten:  keine 
Kontakt:   Jana Stachevski
Sonstige Info:   Nur für Teilnehmende aus NRW 
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FORTBILDUNG RECHTLICHE BETREUUNG 
Im zweiten Halbjahr 2023 werden zwei Module zum Thema 
Rechtliche Betreuung angeboten. Angesprochen werden: 
• Ehrenamtliche der Gemeinden, die sich als Betreuer:innen 

engagieren wollen 
• Selbstständige Betreuer:innen, die Fachkompetenzen 

vorweisen müssen 
• Weitere Interessierte, die keine Vorkenntnisse haben 
Dieses Angebot wendet sich insbesondere auch an Men-
schen mit einer Behinderung.

Veranstaltungsdatum:   Mo., 23. 10. – Mi., 25.10.2023 
   Mo., 11.12 – Mi., 13.12.2023                       
Veranstaltungsort:   wird noch bekannt gegeben
Selbstkosten:  keine 

Kontakt:    Katharina Leithoff
Sonstige Info:   monatliche Zoom-Sessions zur  
   Rechtlichen Betreuung, 
   Termine: leithoff@zwst.org
  
SCHULUNGEN ZUR APP DER INKLUSIONSPLATT-
FORM GESHER
Eine vom Inklusionsfachbereich Gesher entwickelte neue 
App unterstützt Menschen mit Inklusionsbedarf. Im zwei-
ten Halbjahr 2023 werden Präsenzschulungen in den Ge-
meinden angeboten, um die App vorzustellen und Interes-
senten bei den ersten Schritten zu begleiten. 

Veranstaltungsdatum:  Termine werden in den nächsten  
   Wochen über die Social-Media- 
   Kanäle der ZWST und die Sozial-
   abteilungen der Gemeinden bekannt- 
   gegeben  
Ort:    Jüdische Gemeinden 
   deutschlandweit
Selbstkosten:   keine 

Kontakt:    Mattan Kapon
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SPRECHSTUNDE ZU DER GESTALTUNG VON 
AKTION MENSCH-PROJEKTEN
Während dieser Zoom-Sprechstunde können eigene ge-
planten Vorhaben der Teilnehmenden individuell oder in der 
Gruppe besprochen werden. Zu verschiedenen Fördermög-
lichkeiten von Aktion Mensch wird informiert. 

Veranstaltungsdaten: Jeden Mittwoch 
   von 10.00 - 12.00 Uhr
Veranstaltungsort:  digital
Selbstkosten:  keine

Kontakt:   Dr. Dinah Kohan 
Sonstige Info:   Eine Anmeldung ist erforderlich:  
   kohan@zwst.org

RECHT HABEN – RECHT BEKOMMEN
NEUE TEILHABEBERATUNGSSTELLE 
IM KUNSTATELIER OMANUT 
Wir beraten und befähigen Menschen mit Behinderung, 
damit sie ihre Rechte besser verstehen und durchsetzen 
können – kostenlos und unkompliziert. Wir helfen beim 
Verstehen von Formularen, Verträgen und Anträgen und 
unterstützen beim Antrag auf Schwerbehinderung und bei 
Widersprüchen. Auf Wunsch begleiten wir bei allen Schrit-
ten auf dem Weg zu ihrem Recht. Im Zweifelsfall ersetzen 
wir keinen Rechtsbeistand, unterstützen aber bei der Ver-
mittlung zu Anwält:innen. 

Veranstaltungsdatum: Nach Vereinbarung vor Ort, 
   telefonisch oder online 
Veranstaltungsort:  Kunstatelier Omanut Berlin 
Selbstkosten:  keine 

Kontakt:   Judith Tarazi 


