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FREIZEIT FÜR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG UND 
ANGEHÖRIGE IM KURHEIM BENI BLOCH
Das Programm bietet eine ausgewogene Mischung aus 
kreativen Workshops (Kunst, Tanz, Gesang), Sport, Spa-
ziergängen und Ausflügen für Menschen mit Behinderung 
sowie Beratung, Vorträgen und Gesprächsrunden für die 
Angehörigen. Dazu kommen von den Teilnehmenden selbst-
gestaltete Abendprogramme, wie z.B. ein Konzert oder eine 
Theateraufführung sowie der festlich begangene Schabbat. 
Die Freizeiten werden von einem kompetenten Betreuer-
team und professionellen Referent:innen organisiert.

Datum Turnus 1:   So.,19.05. - So., 26.05.2024  
Datum Turnus 2:   Mo., 27.05. -Mo., 3.06.2024
Veranstaltungsort:   Kurheim Beni Bloch, Bad Kissingen
Selbstkosten:   140 € + 50% der Fahrtkosten p.P.
Krankenkasse/Sozialamt:  770,- € für eine Person mit einer  
   Behinderung

Sonstige Info: Erwünscht ist die Anerkennung der eingeschränk-
ten Alltagskompetenz der Person mit einer Behinderung nach 
§45, SGB IX durch eine Pflegekasse oder das Sozialamt. Die Frei-
zeit kann als niedrigschwelliges Angebot durch die Pflegekasse/
Sozialamt abgerechnet werden.

Kontakt:    Marina Chekalina / Dr. Dinah Kohan 

INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“SCHWANGEREN- UND FRAUENBERATUNG 
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FORTBILDUNGSFREIZEIT FÜR JUNGE FAMILIEN MIT 
KINDERN UND JUGENDLICHEN MIT BEHINDERUNG
Im Rahmen der Fortbildungsfreizeit werden interessierte El-
tern dahingehend ausgebildet, in ihren jüdischen Gemeinden 
als Multiplikator:innen zu fungieren und mit Hilfe der jeweiligen 
Sozialarbeiter:innen Selbsthilfegruppen aufzubauen. Die Teilneh-
menden haben die Gelegenheit zum professionell begleiteten Er-
fahrungs- und Informationsaustausch. Geschulte Betreuer:innen 
organisieren ein abwechslungsreiches Freizeitprogramm (Krea-
tivprogramm, Sport und Ausflüge) für die Kinder.
 
Veranstaltungsdatum:  Do., 04.04 - So., 07.04.2024
Veranstaltungsort:   Max-Willner-Heim, Bad Sobernheim 
Selbstkosten:   Erwachsene 50 €, Kinder (ab 6) 25 € 
Kontakt:    Eva Okuna / Marina Chekalina

TAGUNG „TOD UND STERBEN BEI MENSCHEN MIT 
EINER BEHINDERUNG“
Die interdisziplinäre und interreligiöse Tagung wird in Kooperati-
on mit der Palliativstation des Klinikums Bielefeld veranstaltet. In 
Vorträgen und Workshops wird die Thematik aus vier Perspekti-
ven betrachtet: einer medizinischen, einer psychologischen, einer 
sozialen und einer spirituellen Sicht.
Die Tagung richtet sich an Menschen mit einer Behinderung, ihre 
Angehörigen, Sozialarbeiter:innen und Multiplikator:innen jüdi-
scher Gemeinden und weitere Interessierte. 

Veranstaltungsdatum:  So., 05.05 - Di., 07.05.2024
Veranstaltungsort:   Jüdisches Gemeindezentrum 
   Frankfurt
Kosten:    100€ (es besteht die Möglichkeit  
   einer Kostenreduzierung) 
Kontakt:    Marina Chekalina / Dr. Dinah Kohan
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FORTBILDUNG FÜR MITARBEITENDE DES GESHER-
TEAMS UND INTERESSIERTE 
Die Fortbildung beinhaltet folgende Themen: Gesundheitspräven-
tion für Menschen mit einer Behinderung, Umgang mit unauffälli-
gen Personen mit einer Behinderung und Best Practice-Beispiele 
für gelungene Inklusion. 

Veranstaltungsdatum:  Do., 18.04. - So., 21.04.2024
Veranstaltungsort:   Max-Willner-Heim, Bad Sobernheim
Selbstkosten:   keine 
Kontakt:   Marina Chekalina / Dr. Dinah Kohan

FORTBILDUNG FÜR INKLUSIONSMADRICHIM:OT 
Im Rahmen der Fortbildung lernen interessierte Madrichim:ot, 
mit schwierigen Situationen in ihrer Arbeit umzugehen und wer-
den dabei therapeutisch begleitet. Die Teilnehmenden haben die 
Gelegenheit zum professionell begleiteten Erfahrungs- und Infor-
mationsaustausch. Dabei steht die Arbeit mit Kindern mit Inklusi-
onsbedarf im Fokus. 

Veranstaltungsdatum:  Mai 2024
Veranstaltungsort:   Frankfurt am Main
Selbstkosten:   keine 
Kontakt:    Eva Okuna / Melissa Vapner

VIRTUELLE TREFFEN FÜR FAMILIEN MIT EINEM KIND 
MIT BEHINDERUNG
Diese Treffen finden regelmäßig einmal im Monat statt und wer-
den von einer Psychologin angeleitet. Sie zielen darauf ab, einen 
bundesweiten Austausch zu fördern.  

Veranstaltungsdatum:  Januar bis Juni 2024 monatlich
Veranstaltungsort:   digital
Selbstkosten:   keine 
Kontakt:    Eva Okuna / Marina Chekalina
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FORTBILDUNG ZU PSYCHIATRISCHEN ERKRANKUNGEN 
In Zusammenarbeit mit der Fachakademie der Vitos Kliniken Hes-
sen wird eine Fortbildung angeboten, die zu verschieden psychi-
atrischen Erkrankungsbildern und den Umgang damit informiert. 

Veranstaltungsdatum:  ab Februar 2024 monatlich
Veranstaltungsort:   digital
Selbstkosten:   keine 
Kontakt:     Marina Chekalina / Dr. Dinah Kohan

Sonstige Info: Es kann ein Zertifikat zu dieser Thematik erworben 
werden, hierfür ist eine Anwesenheitspflicht zu 90% mit Kamera 
notwendig. 

ZERTIFIZIERTE SCHULUNG (NACH § 45B, SGB IX) IN NRW
In dieser Fortbildung werden Interessierte mit dem Ziel geschult, 
haushaltsnahe Dienstleistungen und niedrigschwellige Betreu-
ungsangebote nach § 45b, SGB XI in den jüdischen Gemeinden 
in Nordrhein-Westfalen durchführen zu können. Zielgruppe der 
Betreuungsleistungen sind Senior:innen und von Behinderung 
betroffene Menschen in der häuslichen Versorgung. Die Schulung 
umfasst 40 Stunden. Teilnehmende erwerben nach Abschluss der 
Fortbildung ein Zertifikat, gültig im gesamten Bundesland NRW. 
Anhand dieses Zertifikates können soziale Aktivitäten nach § 45b, 
SGB XI über eine Institution (jüdische Gemeinde, Wohlfahrtsver-
bände, andere soziale Verbände) mit der Krankenkasse oder dem 
Sozialamt abgerechnet werden. 

Veranstaltungsdatum:  Februar bis Juni 2024
Veranstaltungsort:   digital
Selbstkosten:   keine 
Kontakt:    Jana Stachevski

Sonstige Info: Nur für Teilnehmende aus NRW. Die Schulung 
findet in russischer Sprache statt. 

INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“
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RECHTLICHE BETREUUNG 
Das Angebot richtet sich an Angehörige von Menschen mit ei-
ner Behinderung, ehrenamtliche Mitarbeitende der Gemeinden, 
die sich als Betreuer:innen engagieren wollen, selbstständige 
Betreuer:innen, die Fachkompetenzen erwerben wollen sowie 
weitere Interessierte, die keine Vorkenntnisse haben 

Veranstaltungsdatum:  Januar bis Juni 2024 monatlich
Veranstaltungsort:   digital
Selbstkosten:   keine 
Kontakt:    Inna Hirschberg/ Marina Chekalina

SCHULUNGEN ZUR APP DER INKLUSIONSPLATTFORM 
GESHER
Eine vom Inklusionsfachbereich Gesher entwickelte App unter-
stützt Menschen mit Inklusionsbedarf. Im ersten Halbjahr 2024 
werden Präsenzschulungen in den Gemeinden angeboten, um die 
App vorzustellen und Interessenten bei den ersten Schritten zu 
begleiten. 

Veranstaltungsdatum:  Februar bis Juni 2024
Ort:    alle Jüdischen Gemeinden 
Selbstkosten:   keine 
Kontakt:    Mattan Kapon

SPRECHSTUNDE ZUR GESTALTUNG VON AKTION 
MENSCH-PROJEKTEN
In dieser digitalen Sprechstunde können geplante Vorhaben der 
Teilnehmenden individuell oder in der Gruppe besprochen werden. 
Zu verschiedenen Fördermöglichkeiten von Aktion Mensch wird 
informiert. 

Veranstaltungsdatum:  Jeden Mittwoch von 10 - 12 Uhr
Veranstaltungsort:   digital
Selbstkosten:   keine
Kontakt:    Dr. Dinah Kohan 

Sonstige Info: Anmeldung ist erforderlich, kohan@zwst.org

INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“ INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“
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RECHT HABEN – RECHT BEKOMMEN
TEILHABEBERATUNGSSTELLE IM KUNSTATELIER OMANUT 
Wir beraten und befähigen Menschen mit Behinderung, damit sie 
ihre Rechte besser verstehen und durchsetzen können – kosten-
los und unkompliziert. Wir helfen beim Verstehen von Formula-
ren, Verträgen und Anträgen und unterstützen beim Antrag auf 
Schwerbehinderung und bei Widersprüchen. Auf Wunsch beglei-
ten wir bei allen Schritten auf dem Weg zu ihrem Recht. Im Zwei-
felsfall ersetzen wir keinen Rechtsbeistand, unterstützen aber bei 
der Vermittlung zu Anwält:innen.  

Veranstaltungsdatum:  Nach Vereinbarung vor Ort, 
   telefonisch oder online 
Veranstaltungsort:   Kunstatelier Omanut Berlin 
Selbstkosten:   keine 

Kontakt:    Judith Tarazi

INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“
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ZWST & SHALVA NATIONAL CENTER - BENEFIZKONZERT 
MIT DER SHALVA BAND
Wir laden Sie herzlich zum Konzert der Shalva Band im März 2024 
im Festsaal der Jüdischen Gemeinde Frankfurt ein. Die Shalva Band 
wurde 2005 im Shalva Center gegründet und besteht aus acht 
Musiker:innen mit Behinderung. Durch ihren Auftritt beim Eurovi-
sion Song Contest im Jahr 2019 erlangte die Gruppe weltweite Be-
kanntheit und erfreut sich bis heute an großartigem Erfolg. Nach ei-
ner kurzen Begrüßung durch ZWST-Präsident Abraham Lehrer und 
Shalva-Gründer Samuels Kalmann nimmt die achtköpfige Band das 
Publikum mit auf eine einzigartige musikalische Reise. Erleben Sie 
einen unvergesslichen Abend mit Israels inspirierenster Band. 

Veranstaltungsdatum:  März 2024 
Veranstaltungsort:   Jüdische Gemeinde Frankfurt/Main 
Eintritt:    18,00 € pro Person

Sonstige Info:   Der Start des Ticketverkaufs über  
   Eventim wird rechtzeitig bekannt  
   gegeben
 
Kontakt:    Esther Petri-Adiel 

INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“ INKLUSIONSFACHBEREICH „GESHER“


