Zentralwohlfahrtsstelle
IWST der Juden in Deutschland e.V.

Wichtige Informationen zur Migrationsberatung in Deutschland -
Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE)

Die Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in Deutschland e. V. (ZWST) vertritt auf dem Gesamt-
gebiet der Wohlfahrtspflege die jidischen Landesverbande, jidischen Gemeinden sowie
den jldischen Frauenbund. Als Spitzenverband der jlidischen Wohlfahrtspflege in Deutsch-
land unterhalt die ZWST viele Hilfsangebote flr zugewanderte Menschen. Eines davon,
die Migrationserstberatung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE), hilft Ihnen bei Ihren ersten
Schritten in Deutschland.

Die Migrationsberatung richtet sich an erwachsene Personen sowie deren Angehdrige, un-
abhangig von Alter und Nationalitat. Um Sie zu unterstitzen, bietet die ZWST bundesweit
an finfzehn Standorten Hilfe flr erwachsene Zugewanderte ab 27 Jahren an. Die Beratung
leistet einen wichtigen Beitrag flr Ihre 6konomische, soziale, kulturelle und politische Teil-
habe.

Wir bieten Ihnen eine bedarfsorientierte Beratung und unterstiitzen Sie u. a. bei folgenden
Anliegen:

= rechtliche Fragen zum Aufenthalt (z. B. Meldefrist, Anspriiche, Verpflichtungen),
= Erwerben und Verbessern der deutschen Sprache (z. B. Integrationskurs),

= Schule, Ausbildung, Studium, Beruf (z. B. Schulwahl, Anerkennung Berufsabschluss),
»  wirtschaftliche Situation (z. B. Einkommen, Rente, Schulden vermeiden),

»  Wohnen (z. B. Wohnungssuche, Finanzierungsmaoglichkeiten der Wohnung),

= Gesundheit (z. B. Krankenversicherung, arztliche Versorgung),

= Ehe, Familie, Erziehung (z. B. Schwangerschaft, Kita-Platze),

= Alltagsaktivitaten, Mobilitat (z. B. Einkaufen, Behdrden, OPNV),

= Erholung, Sport, Freizeit (z. B. Mitgliedschaft in Vereinen),

= nachbarschaftliche Integration (z. B. Netzwerke, Infrastruktur),

= Hilfe bei Diskriminierung (z. B. Religion, Herkunft, Sexualitat).

Unsere Beratungsstellen haben offene Sprechstunden und vereinbaren bei Bedarf einen
individuellen Beratungstermin. Die Beratung erfolgt in Deutsch und Russisch, je nach Be-
raterin oder Berater auch in anderen Sprachen (u. a. Englisch, Hebrdisch, Ukrainisch). Wir
stellen fur Sie auch den Kontakt zu weiteren Fachdiensten her. Alle Beratungen sind kos-
tenfrei, nicht religios oder weltanschaulich gebunden und unterliegen der Schweigepflicht
und dem Datenschutz.

Hilfe und Unterstiitzung durch die ZWST erhalten Sie bei folgenden Beratungsstellen:
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BaxxHasa Hdopmauua gnsa npmbbiBarowmux B lepMaHnio MMMUTpaHTOB
(MBE)

LleHTpanbHasi GnarotBoputenbHas opraHu3auus esBpeeB [epmanum (ZWST)
NpencTaBnseT 3kMarbHble 00beANHEHUS €BPEeNCKMX OOLUMH, €Bpenckme OOLLMHbI
N eBpenckuin XKeHckMin coto3 BO BCEX acrekTax OraroTBOpUTENbHOCTU. ABMSsCb
rONIOBHOM OpraHusauumen eBperickon GnarotBopuTenbHocTM B epmanum, ZWST
npegnaraeT pasnuyHble BuAbl nNoMowm mMmmurpaHtam. OgHO M3 npeasiokeHun —
MUrpaLMOHHOE KOHCYNbTMPOBaHUE, KOTOPOe MOMOXET Bam caenartb mepBble Liaru
B lepmaHuu.

LleneBow rpynmoi ONnsi KOHCYNbTUPOBAHUSI SBMASKOTCA B3POCMble MWUMPaHTbl U KX
POACTBEHHUKN, BHE 3aBMCMOCTM OT BO3PacTa, HaLUMOHANbHOCTM W FpaXgaHCTBa.
ZWST opraHn3oBbIBaeT KOHCynbTauuMm B nsSTHaguatym oducax Ha TeppuTopun
BCEW CTpaHbl AN1s1 OKasaHUsi MOMOLLM B3pOCMbIM MWUrpaHTam crapile 27 ner. O1u
KOHCYMbTaLUMN BHECYT BaXHbI BKMNag B Bally SKOHOMMWYECKyH, CcouManbHYH,
KyNbTYPHYIO 1 NOMUTUYECKYHO MHTErpaLmio.

Mbl KOHCyNbTMpPYeM C yyeToM Balmx noTpebGHOCTen M okasbiBaeM NOALEPXKKY, B
YaCTHOCTK, NO CreAyoLMM BONPOCaMm:

*  HOpuamnyeckne BoNpockl, CBA3aHHbLIE C MPOXUBAHMEM (HANPUMEP, CPOK
permcTpauun, npaea, 06sa3aHHOCTH),

*  VI3yyeHne 1 COBEpPLUEHCTBOBAHME HEMELIKOTO s3blka (Hanpumep, MHTerpaumnoHHbIe
KprbI)r

*  HavanbHoe n cpefHee LIKOMbHOE, a Takke BbiCLUee 1 NpodeccmoHanbsHoe
obpasoBaHue (HanpumMep, BbIGoOp y4ebHOro 3aBeaeHusl, Mpu3HaHne
npodeccroHanbHoM kBanudukauum),

*  OKOHOMMYeCKMe BOMpOChI (Hanpumep, AOXOA, MEHCUs Uy Kak nsdexartb JoNroB),

*  XXunbe (Hanpumep, NOUCK XWMbsi, BapuaHTbl PUHAHCYPOBAHUS XUNbS),

*  3p0opoBbe (Hanpumep, MEAULMHCKOE CTpaxoBaHuWe 1 06CnyxuBaHue),

*  bBpak, cembs, BocnutaHve geten (Hanpumep, 6epeMeHHOCTb, MecTa B ETCKOM
cagy),

*  [loBcegHeBHasi Xu3Hb, MOOUMBLHOCTL (HAaNPUMEP, MOKYMKW, B3aMOOENCTBME C
06LLEeCTBEHHbIMM OpraHM3aLnsaMm, OOLLECTBEHHbBIA TPAHCMNOPT),

«  Otapix, cnopT, A4OCyr (HanpyMep, YNEHCTBO B knybax),

*  Agantaums n HTerpauusi B bnvxaniuyro cocenckyto cpegy (Hanpumep,
cocefckve coobLlecTsa n MHpacTpykTypa),

* [lomoLb B NpeogoneHun gUcKpMMmHauum (Hanpumep, o penMruo3HbIM
ybexaeHnsaM, NPOUCXOXKAEHNIO, CEKCYanbHOM OpPUEHTaLNM).

B HalwmX KOHCYNbTAUMOHHLIX LIeHTPax eCTb OTKPbIThbIe Yackl ANS MHOANBUOYaANbHbIX
npuemoB. COTPYAHWKN HALLNX KOHCYNBTaLUMOHHbIX Cy>6 camy MMET MUrpaLMOHHbIE
KOPHU 1 BrafetoT Hapsdy C PYCCKUM U HEMELKUM APYrvMU A3blkamu (Hanpumep,
AHITIMNCKUIA, UBPUT, YKPauHCkuin). MNpu HeobxoammMocTy Mbl nomoxem Bam yctaHOBUTL
KOHTaKT C ApyrMMu cneumanbHbiMy criyx6amun. Bce KoHcynmbTaumm 6ecnnatHbl, He
WUMEIT PENUrMO3HbIX WU MOEONOrMYECKUX OrPaHUYeHUn U nognexar MonuTuke
KOHMpMAEHLManbHOCTN 1 3almuTe AaHHbIX.

Momowp 1 nogaepxky ot ZWST Bbl cMOXeTe Nony4nTb No CreayowmmM agpecam:



Zentralwohlfahrtsstelle
IWST der Juden in Deutschland e.V.

Judische Gemeinde Bochum-Herne-Hattingen
Erich-Mendel-Platz 1, 44791 Bochum

Frau Natalia Schreiner, Telefon: 0049 234 - 41 7560 115
E-Mail: n.schreiner@jg-bochum.de

Jiidische Gemeinde Cottbus

Spremberger Stral3e 29, 03046 Cottbus

Frau Valerie VVorkul, Telefon: 0049 355 - 35 54 19 66
E-Mail: vorkul@zwst.org

Jiidische Gemeinde Dessau

Kantorstral3e 3, 06844 Dessau

Frau Polina Flihler, Telefon: 0049 340 - 22 15 107, Mobil: 0049 177 - 14 29 379
E-Mail: flihler@zwst.org

Jidische Gemeinde Diisseldorf

Paul-Spiegel-Platz 1, Eingang: ZietenstraRe 50, 40476 Disseldorf
Frau Diana Lakir, Telefon: 0049 211 - 99 36 45 90

E-Mail: d.lakir@jgdus.de

Jiidische Gemeinde in Hamburg

Grindelhof 30, 20146 Hamburg

Frau Natalia Reschetnikow Telefon: 0049 40 - 44 09 44 405
E-Mail: reschetnikow@jghh.org

Frau Victoria Patsch Telefon: 0049 40 - 44 09 44 13
E-Mail: patsch@jghh.org

Jidische Gemeinde Bochum-Herne-Hattingen
Westring 151, 44629 Herne

Frau Olga Manusova, Telefon: 0049 2323 - 94 61 890
E-Mail: 0.manusova@jg-bochum.de

Frau Natalia Tsirina, Telefon: 0049 2323 - 94 61 890
E-Mail: n.tsirina@jg-bochum.de
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Jidische Kultusgemeinde Karlsruhe

Knielinger Allee 11, 76133 Karlsruhe

Frau Tatjana Latsch, Telefon: 0049 721 - 750 97 41
E-Mail: mbe@jg-karlsruhe.de

Synagogen-Gemeinde Koln

Ottostrale 85, 50823 Kaln

Frau Natalia Kiihn, Telefon: 0049 221 - 71 66 25 21
E-Mail: n.kuehn@sgk.de

Synagogen-Gemeinde Koln, Begegnungszentrum Koln-Chorweiler
Pariser Platz 30, 50765 Kaln

Herr llya Rivin, Telefon: 0049 221 - 7099 27 913

E-Mail: rivin@zwst.org

Kultur- und Begegnungszentrum Ariowitsch-Haus e. V.
Hinrichsenstral3e 14, 04105 Leipzig

Frau Marina Limperska, Telefon: 0049 341 - 22 54 1000
E-Mail: limperska@ariowitschhaus.de

Frau Yulia Merzogitova, Telefon: 0049 341 - 22 54 1000
E-Mail: merzogitova@ariowitschhaus.de

Jidisches Gemeindezentrum Neuss
WeiRenberger Weg 149, 41462 Neuss

Frau Elena Schmidko, Telefon: 0049 211 - 46 91 25 22
E-Mail: e.schmidko@jgdus.de

Jiidische Gemeinde Osnabriick

Johannisstral3e 91, 49074 QOsnabriick

Frau Helena Brox, Telefon: 0049 541 - 20 24 73 15
E-Mail: h.brox@jg-osnabrueck.de

Israelitische Religionsgemeinschaft Wiirttembergs
Fritz-Elsas-Stral3e 30, 70174 Stuttgart

Telefon: 0049 711 - 22 83 61 66, E-Mail: mbe@irgw.de
Telefon: 0049 711 - 22 83 63 80, E-Mail: mbe@irgw.de

Jidische Kultusgemeinde Wuppertal
GemarkerstraBe 15, 42275 Wuppertal

Frau Elena Chamaev, Telefon: 0049 202 - 37 11 84 81
E-Mail: jkgw.chamaev(@gmx.de



